Załącznik nr 1

REGULAMIN

XXXIV Sztafety Zwycięstwa Szlakiem Walk Partyzantów AK i BCh

Wiśniowa-Dobczyce 

Pod Patronatem Honorowym Jacka Krupy

Marszałka Województwa Małopolskiego,

w dniu  18.09.2017 r. 

INFORMACJA OD ORGANIZATORA:
- obowiązkiem każdego opiekuna/nauczyciela jest stawienie się na szczegółową odprawę z organizatorem w budynku RCOS w Dobczycach (ul. Szkolna 43), o godz. 09:30
- każdy zawodnik uczestniczący w sztafecie oczekując na swój start może przebywać wyłącznie w specjalnie przygotowanych boksach,

- cała impreza będzie ubezpieczona od odpowiedzialności cywilnej, ponadto każdy uczestnik winien posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków

- wraz z regulaminem została przygotowana instrukcja zachowania się uczestników podczas sztafety; każdy opiekun jest zobowiązany zapoznać z instrukcją swoich podopiecznych oraz okazać potwierdzenie zapoznania się z instrukcją podczas odprawy,
- organizator wymaga obecności na odprawie kierowców autokarów i busów przewożących uczestników; zostaną oni poinstruowani o tym w jaki sposób bezpiecznie rozwozić i wysadzać zawodników,

- każda zmiana przed wysadzeniem na niej zawodników będzie wcześniej obstawiona przez opiekuna, wolontariusza Malty Służby Medycznej oraz strażaka OSP,

- przed biegiem odbędzie się spotkanie służb porządkowych gdzie zostaną podane szczegóły dotyczące łączności,
1.  Cel  imprezy
Uczczenie rocznicy walk partyzanckich AK i BCh, oddanie czci poległym partyzantom  i ludności cywilnej z terenu tzw. „Rzeczpospolitej Raciechowickiej”, popularyzacja biegania.

Bieg sztafetowy odbywa się corocznie na długości ok 12,6 km, na trasie Wiśniowa-Dobczyce. W tym roku zawodnicy pobiegną z Wiśniowej (start przy ZPO Wiśniowa) do Dobczyc (meta przy RCOS)

2.Organizatorzy
Gmina i Miasto Dobczyce, Gmina Wiśniowa,  Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Dobczycach, Rada Wojewódzka LZS Kraków.

3.Termin i miejsce
Zawody zostaną przeprowadzone w dniu 18.09.2017r roku na trasie z Wiśniowej do Dobczyc. 

Start przy ZPO w Wiśniowej. Oczekując na zmianę zawodnicy będą pod opieką nauczyciela oraz służb maltańskich i strażaka OSP z Gminy Wiśniowa oraz Dobczyc. Miejsce ich oczekiwania określa się poza jezdnią, na bocznych drogach i placach.
4.Uczestnictwo
Bieg rozgrywany będzie w następujących kategoriach:

· szkoły podstawowe

· gimnazja

· szkoły ponadgimnazjalne

· inne organizacje (w tym służby mundurowe)

· pełnoletni zawodnicy indywidualni (pokonują całą trasę biegu)

W zawodach biorą udział zespoły 14 osobowe (7 kobiet, 7 mężczyzn). Kobieta (dziewczyna) biegnie ok. 700 m., mężczyzna (chłopak) ok. 1200 m. Szkoła ma prawo wystawić także zgłosić do udziału                 w biegu 2 zawodników rezerwowych (1 dziewczynkę i 1 chłopca). Uczestnicy biegu zobowiązani                    są do posiadania aktualnej legitymacji szkolnej, która będzie do wglądu komandora sztafety. Za grupę, przestrzeganie regulaminu biegu sztafetowego, posiadanie zaświadczenie lekarskiego lub oświadczenia rodziców/opiekunów prawnych o braku przeciwwskazań do udziału w zawodach  i ubezpieczenie zawodników odpowiedzialna  jest instytucja delegująca. W biegu mogą wystartować także indywidualni, pełnoletni biegacze, którzy pokonywać będą cały dystans z Wiśniowej do Dobczyc

Na trasie biegu mogą znajdować się tylko zawodnicy (zakaz jazdy rowerami).

5.  Zgłoszenia
Zgłoszenia wyłącznie pisemne przyjmowane będą do dnia 14.09.2017 roku pod adresem: Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Dobczycach, ul. Szkolna 43, 32-410 Dobczyce,  tel. 12 27 16 757 lub 533 990 660; e-mail:  biuro@mgokis.dobczyce.pl 

(oryginały należy przedłożyć w dniu biegu).

Obowiązują imienne listy zawodników z oświadczeniami o ubezpieczeniu, a także zaświadczeniami  lekarskimi (kwalifikacja do grupy A zajęć wychowania fizycznego) lub oświadczeniami rodzica/opiekuna prawnego o braku przeciwwskazań do udziału w biegu. 
6. Nagrody
Puchar przechodni partyzantów AK dla najlepszego zespołu z terenu tzw. „Rzeczpospolitej Raciechowickiej” gminy Raciechowice, Wiśniowa, Dobczyce, 

Puchary za I - III miejsca w poszczególnych grupach wiekowych, dyplomy.

7. Finansowanie
Przejazd ekip autokarami pokrywają uczestnicy biegu. Autokary te będą również zabezpieczały transport  młodzieży w czasie trwania biegu. Ubezpieczenie biegaczy jest obowiązkiem jednostek delegujących

8. Program minutowy.

Godz.   8:00 – Msza św. Na Cmentarzu Parafialnym w Wiśniowej

                     - Apel Poległych z udziałem Kompani Honorowej Wojska Polskiego
            9:15 - Zbiórka drużyn przy Regionalnym Centrum Oświatowo-Sportowym w Dobczycach

 9:30 - Odprawa kierowników

 10:15 – Rozpoczęcie uroczystości w Rynku w Dobczycach.

 10:30 – Apel Poległych w wykonaniu Kompanii Honorowej Wojska Polskiego oraz 

              wystawienie Warty Honorowej przy Grobie Nieznanego Żołnierza  w Dobczycach

 10:45 - Rozwiezienie uczestników na trasę

 11:30 - Start pierwszych uczestników w Wiśniowej

 Ok. Godz. 12:30  Przybycie zawodników na metę w Dobczycach

 13:45 – Ogłoszenie wyników, wręczenie pucharów i dyplomów

9. Instrukcja – Zasady zachowania uczestników imprezy
Każdy z uczestników przed startem ma obowiązek zapoznania się z niżej wymienionymi zasadami.

1. Podczas rozwożenia na miejsca zmian każdy ze startujących ma obowiązek słuchać poleceń

    organizatora, opiekuna lub przedstawiciela służb porządkowych.

2. W trakcie oczekiwania na start sztafety zawodnicy będą oczekiwać w specjalnie do tego

    przygotowanych boksach zlokalizowanych na poboczu drogi które będą obstawione przez

    umundurowanego strażaka, opiekuna/nauczyciela oraz wolontariusza ze Służby Maltańskiej.

3. Rozgrzewka zawodnika może odbywać się wyłącznie w miejscu wyznaczonym przez organizatora.

4. Zawodnik może wejść na jezdnię tylko i wyłącznie po uprzedniej zgodzie

    opiekuna/nauczyciela zmiany.

5. Niestosowanie się do poleceń niniejszej instrukcji oraz opiekunów zmian skutkować 
    będzie dyskwalifikacją całej drużyny.
Sprawy nieuregulowane regulaminem rozstrzyga komandor sztafety.
