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Srebrny Jubileusz Przewodnikéow PTTK

Pigknq, sentymentalng podr6za w czasie
przez ¢wieréwiecze dzialalno$ci uczcil
Klub Przewodnikéow PTTK im. Wiadystawa
Kowalskiego w Dobczycach, Jubileusz 25-lecia.
Czlonkowie Klubu oraz dobczyckiego PTTK,
sympatycy i przyjaciele spotkali sie, by wspolnie
przywola¢ wspomnienia bogatej historii pelnej
zabawnych anegdot i perypetii.

Historia zalozonego w 1995 roku Klubu to
ponad 300 wycieczek i imprez turystycznych,
w ktorych wzielo udziat prawie 17 tysiecy osob,
ponad 120 prelekcji oraz ok. 30 konkurséw.
To historia ludzi, ktérzy swoja pasja zarazaja
innych i przekazuja cenna widze, promujac
piekne zakatki Polski i Swiata oraz szczegolnie
bliskiej sercu Malej Ojczyzny.

To wlasnie z inicjatywy Klubu powstata
odznaka regionalna ,,Przyjaciel Ziemi Dobczyckiej”,

Dwudziestopiecioletnia dziatalno$¢ tury-
styczna, kulturotworcza, popularyzatorska
oraz edukacyjna Klubu zostala w tym roku
szczegblnie uhonorowana. Prezes dobczyckie-
go oddzialu PTTK Marek Gabzdyl przekazal
na rece prezesa Klubu, Kazimierza Gierlacha
decyzje Zarzadu Glownego PTTK o przyznaniu
medalu — Srebrnej Honorowej Odznaki PTTK
dla Klubu Przewodnikéw PTTK im. Wlady-
stawa Kowalskiego w Dobczycach, za zashugi
w upowszechnianiu krajoznawstwa i turystyki.

Klub zostatl takze laureatem Nagrody Sta-
rosty w dziedzinie kultury, ktérg uroczyscie
przekazal wicestarosta Powiatu My$lenickiego
Rafal Kudas. Takze w tegorocznej Nagrodzie Bur-
mistrza Gminy i Miasta Dobczyce w dziedzinie
kultury nie mogto zabrakna¢ go wsrod laureatow,
gdzie obok Klubu laureatem zostal takze prezes
Kazimierz Gierlach.

a samych przewodnikéw niejednokrotnie spotkac
mozemy w roli opiekunéw grup zwiedzajacych
dobczyckie atrakcje.

Jak wspomniat prezes Klubu Przewodnikéw
Kazimierz Gierlach — Klub nie dziala w prézni,
aby moc pracowac i sie rozwija¢ potrzebni sa
ludzie. Dlatego wla$énie szczegblne miejsce zajely
podziekowania ztozone na rece przyjaciot Klu-
bu, ktorzy przez lata wspierali jego dzialalno$c.
A dzialalnos$¢ te mogliSmy podziwiaé dzieki
przygotowanej i zainaugurowanej w ubieglym
miesigcu wystawie oraz filmowemu wspomnieniu,
ktore stworzyl dziatacz klubu Stanistaw Malara.

Nagrode i stowa

uznania przekazali

wspoOlnie burmistrz

Tomasz Su$ oraz

przewodniczaca

Rady Miejskiej

Malgorzata Jaku-
bowska.

Wielu zna
atmosfere, jaka
towarzyszy gor-
skim wycieczkom,
turystycznym zla-
zom czy rajdom.
Atmosfera ta
w sobote zostata
przeniesiona z
gorskich szlakow
w mury Regional-
nego Centrum O$wiatowo-Sportowego w Dobczy-
cach, gdzie zyczliwos¢ i dobry humor przeplataly
sie z dzwiekami gitary i wedrownych utworéow w
wykonaniu Jacka Kotarby. Atmosfere te buduja
ludzie, a w przypadku dobczyckiego Klubu sa
to 24 osoby realizujace swoja turystyczng pasje
na réznych polach.

Zachecamy do $ledzenia dzialan Klubu,
udzialu w wycieczkach pieszych i rowerowych,
prelekcjach i slajdowiskach oraz regionalnych
konkursach i inicjatywach, a Jubilatom zyczmy
kolejnych wspanialych i owocnych lat pracy.
tekst i fot. jota
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temat z okladki

Szkota marzen - juz nie w marzeniach.
Dziekanowice swietujqg

To byla inwestycja, na ktoéra od lat czekala
spoleczno$é Dziekanowic, Sierakowa
i Rudnika. Nowy budynek szkoly podstawowe;j
w tej miejscowosci zostal oficjalnie otwarty
juz 1 wrzesnia, ale oficjalne uroczystosSci byty
jednocze$nie podsumowaniem pierwszego
miesigca nauki w nowym budynku.
- Otworzyta sie nowa karta w dlugiej historii
szkoty - wspomnial dyrektor Bogdan Czarnik.
Duch dawnej szkoly, tradycja i wartosci,
o ktorych mowil w uroczystej homilii ks. abp
Marek Jedraszewski, Metropolita Krakowski
— zostaly przeniesione do nowego budynku.
W tym wyjatkowym dniu, niestety w ogra-
niczonym gronie, spotkali sie reprezentanci
wiladz rzadowych i samorzadowych, instytucji

warunkoéw do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych
na miare XXI w. Dodatkowo, kiedy w roku
2010 w sasiedztwie gléwnego budynku szkoly
suruchomito” sie osuwisko, pod uwage wziete
zostaly takze wzgledy bezpieczenstwa.

Dzi$, cztery wystuzone budynki, w kt6-
rych prowadzone byly zajecia dydaktyczne dla
uczniéow szkoly oraz oddziatu przedszkolnego,
zamienione zostaly na nowoczesny obiekt,
w ktorym w roku szkolnym 2020/2021 nauke
rozpoczelo 119 ucznidéw oraz 62 przedszkolakow
z trzech solectw: Dziekanowic, Rudnika oraz
Sierakowa.

Mowigce o warunkach, jakie dotychczas
panowaly w szkole, burmistrz Tomasz Su$
podkreslil, Ze ten nowy budynek, nowa jakosé

irzadowych, a takze spotecznoéci Dziekanowic,
Rudnika i Sierakowa.

Realizacja inwestycji, rozpoczeta w 2017
r. symbolicznym wmurowaniem kamienia
wegielnego, przebiegala dwuetapowo. W ramach
I etapu zrealizowana zostala inwestycja w zakresie
budowy szkoly z wewnetrznymi instalacjami oraz
zewnetrzng infrastruktura zamknietg. Inwesty-
cja, w stanie surowym zamknietym ukonczona
zostata w 2018r., a projekt dofinansowany zostat
w kwocie 1 544 000 zl (przy catkowitym kosz-
cie ponad 5 mln z}) z rezerwy celowej budzetu
panstwa, bedacej w dyspozycji Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji. Nie spos6b nie
wspomnie¢ tez postaci $p. Stanistawa Szybow-
skiego, ktory podarowatl pieknie usytuowany
grunt pod budowe szkoly.

Podjeta w 2019r. realizacja 11
etapu inwestycji zakladala wyko-
nanie wykonczenia wewnetrznego
i zewnetrznego oraz zagospodaro-
wanie terenu wokot szkoly: moder-
nizacje drogi, montaz o$wietlenia
zewnetrznego, aranzacje zieleni
| oraz wyposazenie budynku. Etap ten
| ukoriczony zostal w sierpniu 2020r.,
co umozliwilo uczniom rozpoczecie
nowego roku szkolnego juz w progach
nowej placowki. IT etap realizowany
byl przy wsparciu finansowym ze
srodkéw rzadowych pochodzacych
zrezerwy ogolnej budzetu panhstwa,
kwota udzielonego wsparcia wyniosta
3 500 000,00 zt (przy catkowitym
koszcie ponad 14 mln z}).

Nowoczesny budynek speklia
wspolczesne normy w zakresie
oszczednosci energii i obok funkeji

ijednostek o$wiaty oraz kultury, spolecznosci
lokalnej oraz pedagogbw, uczniéow i pracownikow
dziekanowickiej placowki.

Symbolicznym gestem przeciecia wstegi,
otwarcia Szkoly Podstawowej w Dziekanowi-
cach dokonali przedstawiciele Ko$ciota, wladz
panstwowych i samorzadowych. Nie zabraklo
przedstawicieli érodowiska lokalnego, dla ktérego
szkola jest nie tylko miejscem, w ktorych uczyé
sie beda ich pociechy, ale sercem wsi.

Realizacja inwestycji, jaka byla budowa
szkoly Podstawowej wynikata z konieczno$ci
zapewnienia uczniom i nauczycielom godnych

edukacji, nalezaly sie tej spotecznoéci — dzieciom,
nauczycielom i rodzicom.

Budowa szkoty w Dziekanowicach byla naj-
wiekszg od lat inwestycjg w dziedzinie oSwiaty
w gminie Dobczyce, dtugo wyczekiwana przez
spoteczno$é lokalna, czego wyrazem bylo
zalozenie w 2010 r. Stowarzyszenia Przyjaciot
Szkoly im. Bohater6é6w Tajnego Nauczania
w Dziekanowicach. Podczas uroczysto$ci
otwarcia, ze wzruszeniem w glosie méwit o roli
wspoOlpracy, jego prezes Jerzy Idzi, podkreslajac
ze przez te wszystkie lata dzialalno$ci spotkali
sie z duzym wsparciem wladz samorzadowych
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edukacyjnej, spelnia¢ ma takze role
przestrzeni dla rozwoju kultury i integracji
spolecznosci lokalne;j.

Laczny koszt budowy Szkoly Podstawowej
w Dziekanowicach wynio6st 20 261 308,05 zt.

Laczna kwota pozyskanego wsparcia: 5 044
000,00 zt.

Z powodu pandemii iloéé gosci, ktorzy
mogli odwiedzi¢ szkote w dniu jej oficjalnego
otwarcia, byta ograniczona. Dlatego tez dzien
pozniej,w sobote 26 wrzesnia, odbyly sie Dni
Otwarte szkoly, z ktorych chetnie skorzystali
mieszkancy Dziekanowic.

tekst i fot. jota




Srodowiskowy Dom Samopomocy zaczyna dziataé Powstaje Centralna Ewidencja
Emisji Budynkow

Wpaidzierniku, w odnowionych wnetrzach  zostala do niego skierowana na podstawie decyzji P owstaje baza pn. Centralna Ewidencja Emi-
starej szkoly przy ul. Jagielloniskiej, roz-  Dyrektora Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy syjno$ci Budynkow. Juz za kilka miesiecy

pocznie funkcjonowanie Srodowiskowy Dom  Spoleczne;j. wtasciciel lub zarzadca budynku bedzie skla-

Samopomocy. Whiosek o skierowanie do SDS sklada sie | dal do wojta/burmistrza pisemna deklaracje
p— do MGOPS, dotaczajac zadwiad- | o urzadzeniach zapewniajacych cieplo.

! czenie lekarskie, wydane przez Walka ze smogiem i ubostwem energetycz-

lekarza psychiatre lub lekarza | nym oraz poprawa efektywnosci energetycznej
neurologa, o wystepujacych | budynkéw to nadrzedne cele powstajacej bazy.
zaburzeniach psychologicznych | Docelowo dzialanie to dazyé ma do eliminacji
oraz zaswiadczenie lekarza | emisji pylow do powietrza pochodzacych, z tzw.
rodzinnego o stanie zdrowia | niskiej emisji, czyli z sektora komunalno-bytowego.
i o braku przeciwwskazan do | Co to jest CEEB?
uczestnictwa w zajeciach domu Centralna Ewidencji Emisyjnosci Budynkow
wraz z informacja o sprawno-| to mechanizm informatyczny stuzacy do iden-
$ci w zakresie lokomocji osob | tyfikowania Zrodel niskiej emisji z budynkow.
niepelnosprawnych fizycznie, | W systemie tym zostang zebrane kluczowe
a takze orzeczenie o niepel-| informacje na temat Zrodel emisji w sektorze
nosprawno$ci lub orzeczenie | komunalno-bytowy.
o stopniu niepelnosprawnosci, Projekt zaklada, ze system umozliwi zbiera-
o ile osoba takie posiada. nie danych dotyczgcych stanu energetycznego

W Srodowiskowym Domu | budynkéw. Informacji o formach pomocy
Pomocy Spolecznej realizowane | publicznej (dotacjach, preferencyjnych kredy-
beda zajecia w pracowniach | tach) przyznanych na termomodernizacje lub
tematycznych m.in. kulinarnej, | wymiane kotléow w budynkach.

Celem jego dzialalno$ci bedzie pomoc  plastycznej, rehabilitacyjnej oraz sali do§wiadczen. CEEB ma umozliwi¢ monitorowanie informacji
i adaptacja do zycia w Srodowisku rodzinnym Wszelkich informacji oraz pomoc w skla-| na temat dostepnych $rodkéw finansowych na
i spolecznym, osobom z zaburzeniami psy- daniuwnioskéw otrzymaé mozna u dyrektorki | przedsiewziecia zwigzane z ochrong powietrza,
chicznymi, ktére potrzebuja pomocy w wyniku ~ MGOPS w Dobczycach, Jolanty Mazurkiewicz | w tym na termomodernizacje budynku albo

uposledzenia niektorych funkcji organizmulub  pod nr. tel. 12/372 17 14. wymiane ,kopciuchéw” w ramach $rodkow
zdolno$ci adaptacyjnych. Pomoc, jakg otrzymajg Projekt realizowany jest w ramach programu | publicznych.
podopieczni w SDS, zwiekszy ich zaradnoé¢ ,Za Zyciem”, w ramach ktérego Gmina Dobczyce Inwentaryzacja ma objaé ok. 5-6 mln budyn-
i samodzielno$é zyciowa. pozyskala dofinansowanie na wykonanie I etapu | kow. Zostanie polaczona ze sktadaniem deklaracji
SDS otwarty bedzie od poniedzialku do  remontu starej szkoly oraz podjecie dzialalnosci | pisemnych dotyczacych zrodel ciepta i spalania
pigtku w godz. 7:30-15:30. Uczestnikiem domu  Srodowiskowego Domu Samopomocy. — do konca 2021 .
moze zostaé osoba powyzej 18. roku zycia, ktora tekst i fot: ugim | Miliony puszczone z dymem
W Polsce ponad 80 proc. budynkéw jedno-
Przybywa instalacji fotowoltaicznych vodzinnych ogrzewanych jest paliwami stalymi
Y . tym 3 mln z uzyciem przestarzalych technolo-
W g minie D (o] b Cz YC e gicznie kottéw na wegiel i drewno, emitujacych
znaczne iloSci zanieczyszczen. Ponad 70 proc.
krotce na kolejnych budynkach w gminie Obecnie trwa montaz instalacji na | doméw jednorodzinnych nie ma zadnej izolacji
Dobczyce pojawia sie instalacje foto- budynku Przedszkola Samorzadowego nr | cieplnej lub jest stabo ocieplona. Polska ma od
woltaiczne. Zostang zamontowane w ramach 1 w Dobczycach. lat ma najbardziej zanieczyszczone powietrze
projektu ,Energia slorica dla Dobczyc”. Fotowoltaika pojawi sie takze na budynku | w calej Unii Europejskie;j.

komunalnym przy ul. Kosciuszki | Malopolska inspiruje!
w Dobczycach, na Szkole Podstawowej Wojewddztwo Matopolskie uruchomito
nr 1 w Dobczycach, budynku Urzedu | pierwsza w Polsce baze inwentaryzacji ogrze-
Gminy i Miasta Dobczyce oraz Regional-| wania budynkéw, ktéra umozliwia gromadzenie
nego Centrum O$wiatowo-Sportowego | informacji dotyczacych zrodel ogrzewania na
w Dobczycach. poziomie wojewddztwa. Aplikacja umozliwia
Mikroinstalacje fotowoltaiczne | bezplatne zarzadzanie inwentaryzacja ogrze-
beda mialy lgczna mocy 188 kWp. | wania budynkéw oraz aktualizowanie danych
Dzieki nim podwoi sie moc instala-| o przeprowadzonych wymianach ogrzewania,
¢ji fotowoltaicznych nalezacych do | termomodernizacjach oraz zastosowanych
Gminy Dobczyce, bo od roku 2015 | odnawialnych Zrédlach energii. Dzieki niej
dziala elektrownia fotowoltaiczna przy | mozliwe jest monitorowanie realizacji zapiséw
oczyszczalni $ciekdw o mocy 125 kWp, | Programu ochrony powietrza oraz postepow
aw roku 2019 zostala wykonana insta- | wdrazania uchwal antysmogowych.
lacja fotowoltaiczna na Przedszkolu Baza zostala udostepniona na poczatku 2017
Samorzadowym nr 3, o mocy 18,15 kWp. | roku wszystkim 182 gminom wojew6dztwa. Od
Wartoé¢ zadania dla Gminy Dobezyce | poczatku funkcjonowania do sierpnia 2020
opiewa na 709 025,89 z} brutto, wtym | roku do bazy wprowadzono dane dotyczace
dofinansowanie z Unii Europejskiej: | zrodel ogrzewania okolo 260 tys. matopolskich

329 892,03 zL obiektow. Aplikacja jest dostepna pod linkiem:
Zadanie pn. ,Energia stonca dla | http://baza.powietrze.malopolska.pl
Dobczyc: Montaz instalacji OZE w obiek- Obowigzek przygotowania i aktualizowania

tach publicznych — Gmina Dobczyce”| danych w bazie inwentaryzacji wynika z zapisow
wchodzi w sktad projektu RPMP.04.01.01- | Programu ochrony powietrza dla wojewodztwa
12-1120/17 “Montaz instalacji OZE na | malopolskiego.

obszarze Lokalnej Grupy Dzialania Obecnie stopien inwentaryzacji zrodet

Turystyczna Podkowa”. ogrzewania w Malopolsce na podstawie danych

Pierwsze instalacje zamontowano juz na szko- ugim | wprowadzonych do bazy szacowny jest na ok. 30%.
tach w Stadnikach, Kornatce oraz Brzaczowicach. fot. ze zbioréw ugim zrédlo: powietrze.malopolska.pl
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Instalacje OZE dla . . - . e .
mieszkahcéw gminy Dobczyce Ulica Jagiellonska oficjalnie otwarta

OZE

okalna Grupa Dzialania ,,Turystyczna

Podkowa” przypomina o mozliwos$ci dola-
czenia do projektu Montaz instalacji OZE na
terenie LGD Turystyczna Podkowa, z ktorego
skorzysta¢ moga mieszkancy gmin obszaru
dzialania LGD.

Celem projektu jest wzrost wykorzystania
odnawialnych Zrodet energii w zuzyciu energii,
poprawa stanu $rodowiska naturalnego oraz
obnizenie kosztow energii elektrycznej i cieplnej
w gospodarstwach domowych. Aby go osiagnaé,
LGD wspbélfinansuje instalacje oparte o fotowol-

d kilku tygodni mieszkancy i przejezdzajacy z Funduszu Drog Samorzadowych, o ktoére
r ’ przez nasza gmine kierowcy, moga korzy- wnioskowalo Starostwo Powiatowe w My$leni-
sta¢ z wyremontowanej ulicy Jagiellonskiej. cach. Catkowity koszt zadania oszacowano na
Oficjalne otwarcie tej inwestycji odbylto sie 1796 110 zl, przy dofinansowaniu z funduszu
w wysokoéci 60 %: 1 077
666 zl.

Przy okazji remontu
nawierzchni oraz chod-
nikéw ul. Jagiellonskiej,
Gmina Dobczyce wybu-
__ dowatla oraz wyremonto-
@l walawodociag. Catkowity
| koszt remontu wodociggu

od Rynku do ul. Szkolnej
i budowy wodociagu od
»Starej Jagiellonskiej” do
skrzyzowania ul. RzeZniczej
¥ i Jagiellonskiej, wyniost
prawie 600 tys. zl.

Zadanie zrealizowane
zostalo ze §rodkow budzetu

taike, panele stoneczne oraz powietrzne pompy | z konicem wrze$nia. Gminy Dobczyce, a na podjecie decyzji o jego
ciepla do 60 proc. ich wartoéci netto. Projekt Droga powiatowa, ktora jest jedng z najbar- realizacji miala wplyw prowadzona przez Powiat
jest realizowany we wszystkich gminach LGD: | dziej uczeszczanych przez ruch samochodowy Mys$lenicki inwestycja.

Siepraw, Dobczyce, Raciechowice, Wisniowa, | w gminie zostala wyremontowana ze $rodkow tekst i fot: ugim

Pcim, Tokarnia oraz Lubien. Ujeto w nim
montaz 938 instalacji solarnych, 554 instalacji . . . ..
fotowoltaicznych oraz 184 pomp ciepla — takie D ozZyn kowe po dzi e kowanie w agminie Dob Cczyce
bowiem zapotrzebowanie zglosili mieszkancy
LGD w ankietach. Pierwsza i ostatnia maja
postuzyé¢ do podgrzewania wody uzytkowej w
domu, natomiast druga — do produkcji energii
elektrycznej i zasilania urzadzen domowych.

Szczegblowe informacje o projekcie uzy-
skaé mozna w biurze projektu w Lubniu, pod
numerami telefonéw: 603 219 938, 516 691 567,
690 898 307 lub pod adresem mailowym: oze@
turystycznapodkowa.pl

Ponizej prezentujemy przykladowe instalacje,
uwzgledniajace ilo§¢ mieszkancow w danym
gospodarstwie domowym. Istnieje mozliwo$¢
wyboru pakietu instalacji fotowoltaicznej (PV)
wraz z kolektorami stonecznymi lub pompa
ciepla. Poziom dofinansowania wynosi ok. 48%.

W przypadku 2 os6b mozna zaproponowad:
instalacje PV 2,17 kWp wklad mieszkanca 4541,80zl,
dofinansowanie 4222,26z} plus 2 kolektory To jest wyjatkowy rok. Zycie zwolnito, W uroczystoéci wzieli udzial przedstawi-
sloneczne z bojerem 200 1 wklad mieszkanca z wielu tradycyjnych imprez, ktére wpisane  ciele poszczegdlnych solectw gminy Dobczyce.
5464,20z}, dofinansowanie 5079,58zt lub pompa | byly wkalendarz wydarzen gminy, musieliémy W strojach regionalnych, przyniesli do §wiatyni
ciepla ze zbiornikiem 3001 wklad mieszkanca | zrezygnowac. Do takich nalezaly m.in. gminne dziekczynne bochny chleba i plony tegorocz-

5721,80z}, dofinansowanie 5314,74z} dozynki, ktére w tym roku §wietowano, dzie- nych zniw.
W przypadku 4 0s6b mozna zaproponowac: | kujac za plony podczas mszy Sw. dziekczynne;j. Podziekowanie wszystkim tak licznie przy-
instalacje PV 3,19 kWp wklad mieszkanca 7633,60zl, Msza éw. dozynkowa odprawiona zostala bylym na te uroczysto$é¢ radnym, sottysom,

dofinansowanie 7064,20z} plus 2 kolektory | wkosciele p. w. $w. Jana Chrzciciela na Wzgérzu  kolom wiejskim, rolnikom, zlozyl burmistrz
sloneczne z bojerem 200l wklad mieszkanca | Zamkowym. To byto podziekowanie za wyna- Tomasz Su$.

5464,20z}, dofinansowanie 5079,58zt lub pompa | grodzony trud siewu i zbioru. tekst i fot: ugim
ciepla ze zbiornikiem 300l wklad mieszkanca
5721,80z}, dofinansowanie 5314,74z}

W przypadku 6 0os6b mozna zaproponowad:
instalacje PV 4,34 kWp wklad mieszkanca
9083,60z1, dofinansowanie 8448,18z} plus
3 kolektory stoneczne z bojerem 3001 wklad
mieszkanca 6203,80zl, dofinansowanie 5765,66z}
lub pompa ciepta ze zbiornikiem 3001 wkiad
mieszkanca 5721,80zt, dofinansowanie 5314,74z1

W przypadku 8 oséb mozna zaproponowad:
instalacje PV 5,27 kWp wklad mieszkanca
10772,60z}1, dofinansowanie 10010,05z} plus
4 kolektory sloneczne z bojerem 400l wktad
mieszkanca 7302,80z1, dofinansowanie 6781,86z1
lub pompa ciepta ze zbiornikiem 3001 wkiad
mieszkanca 5721,80zl, dofinansowanie 5314,74zt.

LGD Turystyczna Podkowa
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Ekologiczne metody uprawy roslin, cz. Il
- kompostowanie

esien to okres wzmozonych prac porzadkowych

w przydomowych ogrodach, na dziatkach,
w warzywnikach i sadach. Problemem staje sie
usuniecie opadlych lisci, Scietych galezi, sko-
szonej trawy, itp. Radg na to jest prosty i tani
sposob recyklingu, jakim jest kompostowanie
powstalych odpadoéw organicznych.

Szacuje sie, ze kompostujac odpady organicz-
ne na wysypiska $émieci trafia mniej o okoto 50
proc. ogélnej ilo$ci odpaddw. Warto stosowac te
metode, ktora jest prosta, tania i nie wymagajaca
specjalistycznej wiedzy w sytuacji, gdy utylizacja
odpadow jest coraz drozsza i przysparza coraz
wiecej problemow.

Stowo kompost wywodzi sie z tacinskiego
stowa compositum, co oznacza ,zebrane i ztozone
razem”. Kompostowanie jest zatem zebraniem
odpadéw organicznych i ulozeniem ich w pryzme
lub umieszczeniem w specjalnych konstrukcjach
lub pojemnikach zwanych kompostownikami.
Na skale przemystowa, gtownie w duzych mia-
stach, dzialaja kompostownie. Kompostowanie
polega na rozkladzie materii organicznej przez
mikroorganizmy, gdzie ulega ona mineralizacji
w warunkach tlenowych i humifikacji. Powstaje
z niej pelnowarto$ciowy nawoz organiczny
zawierajacy prochnice, makro i mikroelementy
niezbedne roslinom do prawidlowego wzrostu.
Wynikiem tego jest tzw. ziemia kompostowa zwana

sczarnym zlotem ogrodnikéw”. Mozna dla niej tez
spotkac nazwy: ziemia darniowa, ziemia li$ciowa,
ziemia wrzosowa, czy przekompostowana kora.
Sa to nawozy specjalistyczne i powstaja one
z jednego rodzaju substancji organicznej. W tym
przypadku kompostowane sa: darn, liScie, igliwie,
kora drzew iglastych. Warunkiem niezbednym
do prawidlowego przebiegu kompostowania
jest temperatura, dostep powietrza i odpowied-
nia wilgotno$¢. Proces ten przeprowadza sie
w pryzmach lub kompostownikach z drewna
lub tworzywa sztucznego. Mozna je wykona¢
wlasnorecznie z: zerdzi, okrajkow, desek, itp. Dla
0s6b nie posiadajacych ,zytki majsterkowicza”
centra ogrodnicze oferuja cala game gotowych
kompostownikoéw z drewna i plastiku.
Miejsce

Wybierajac miejsce pod pryzme lub kom-
postownik nalezy zwréci¢ uwage, aby byto ono
nieco wzniesione, tak aby woda nie zalewata
ztozonego materiatu. Powinno tez by¢ w miejscu
ocienionym, aby stofice i wiatr nie przesuszaty
kompostu np. pod korona drzewa. Dobrze jest
umie$ci¢ kompostownik w narozniku dziatki, ale
nieco oddalony od ogrodzenia, aby nie przeszka-
dzal sgsiadom i np. obsadzi¢ go zywoplotem lub
otoczy¢ trejazem, na ktoérym bedzie wspinato
sie jakie$ pnacze zaslaniajac go przed wzrokiem.
Kompostownik nie powinien sta¢ na betonie, czy
innym nieprzepuszczalnym podtozu. Utrudnia
to wtedy odplyw nadmiaru wody i dostep do
kompostu np. dzdzownic, ktore przyspieszaja
rozklad szczatkow organicznych.

Pryzma kompostowa

Pryzme uklada sie warstwami, zaczynajgc
od 20 cm warstwy torfu lub starego kompostu,
anastepnie ukladamy 20 cm materiatu organicz-
nego przeznaczonego do kompostowania, prze-
kladajac ciensza warstwa materiatu biologicznie
czynnego (stary kompost, torf, obornik, ziemia).
W ten spos6b dostarczymy mikroorganizmy
inicjujace proces rozkladu. Mozna roéwniez
zastosowaé specjalne preparaty tzw. szczepionki
kompostowe. Na te warstwe znéw ukladamy
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material przeznaczony do kompostowania i tak
do uzyskania odpowiedniej wysoko$ci pryzmy.
Kompostowane materiaty uktadamy dosé luzno
(nie ubijamy ich), aby utatwié¢ dostep powietrza.
Pryzma nie powinna by¢ szersza niz 2 metry
i wyzsza niz 1,5 metra. Dlugo$¢ jest dowolna
izalezy od iloSci materialu przeznaczonego do
kompostowania. Na koniec przysypujemy calosé
warstwa ziemi o gruboSci 2cm, formujac na
gorze pryzmy rowek, w ktéorym bedzie groma-
dzi¢ sie woda nawilzajaca tworzacy sie kompost.
Pryzmy z materialow tatwo sie rozkladajacych
przerzuca sie 2-3 krotnie i rozkladaja sie one
po 3-4 miesigcach, a z materialow wolno sie
rozkladajacych, dwa razy w roku — ulegajg one
rozktadowi po 1-2 latach. Jezeli kompost jest zbyt
suchy, nalezy zwilzy¢ go woda. Gotowy kompost
ma postaé jednolitej, ciemnej masy, o zapachu
ziemi liSciowej (zapach podobny do zapachu
$ciolki w lesie). Gotowy juz kompost wysiewa-
my do warzywnikéw, ogrodéw, na trawniki,
pamietajac przy tym, zeby nie przyorywac go
gleboko, tylko zmieszaé z gorna warstwa gleby.
Mozna kompostowaé:

- resztki roélinne: lidcie, Scieta trawe, resztki
owocow i warzyw, lety roslin, rozdrobnione
galazki drzew i krzewow, Scinki z zywoplotu,
kore, wiéry, trociny, stome, torfy, popi6t po
spaleniu drewna,

- odpady kuchenne: obierzyny owocow i warzyw,
na¢ warzyw korzeniowych, skorupki jaj, fusy
herbaty i kawy, niezadrukowany papier,

- osad z sadzawek i oczek wodnych,

- liScie, darn, igliwie, kore drzew iglastych.
Nie nalezy kompostowagé:

- resztek roslin zebranych przy ruchliwych drogach

- roélin opryskiwanych herbicydami

- ro$lin porazonych chorobami

- chwastéw z zawigzanymi nasionami

- skorek owocow cytrusowych i bananéw

- cze$cei roélin zimozielonych (szczegolnie zywicz-
nych: sosna, Swierk, jalowce, zywotniki) i liSci
debu (zawieraja tanine)

- gotowanych odpadkéw kuchennych (zwabia
zwierzeta)

- miesa, ryb, kosci, jajek, ttuszczu (zwabig
zwierzeta)

- powlekanej tektury (np. po mleku)

- zwirku dla kotéw i odchodéw zwierzat

- spalonego wegla oraz koksu

- nie nadaja sie rowniez fekalia !

inz. Jacek Kozubek
fot. Flora Press

-

Porzgdki na drogach

ostatnim czasie Zarzad Drog Powiato-
wych wykonal wiele prac przy drogach
powiatowych na terenie gminy Dobczyce. Lista
zrealizowanych prac wyglada nastepujaco:
droga powiatowa ul. Stroma w Dobczycach:
wycinka i karczowanie zakrzaczen o pow. ok.

360m2, wyprofilowanie skarp i dna rowu na
odc. ok.320 m, Sciecie oraz dosypanie pobocza
- 520m2, uzupekhienie tluczniem kamiennym
wyrw w poboczu — ok. 3m3, oczyszczenie stu-
dzienek wpustow ulicznych — 11 szt .

droga powiatowa w miejscowosci Stadniki:
wycinka i karczowanie zakrzaczen o pow. ok
105m2, profilowanie skarp i dna rowu na odc.
ok 210m, $ciecie pobocza — 210m2.

droga powiatowa ul. Gorska w Dobczycach:
oczyszczenie studzienek wpustow ulicznych
— 33 szt.

droga powiatowa ul. Nowowiejska w Dob-
czycach: wycinka i karczowanie zakrzaczen
o pow. ok. 480m2, profilowanie skarp i dna
rowu na odc. ok 380m, $ciecie poboczy — ok.
380m2, naprawa wyrw w poboczu narzutem
kamiennym — ok. 3om3.

tekst i fot. ugim

GABINET
REHABILITACJI

32-410 Dobczyce, Ul.Jagiellonska 44e

- MASAZ LECZNICZY
- FIZYKOTERAPIA
- TERAPIA MANUALNA

KONTAKT: 508 - 379 - 727




~Mieszkancy gminy Dobczyce sprawni w Internecie”

wanasgcie laptopow trafilo do SP nr 1

w Dobczycach z projektu ,Mieszkancy
Gminy Dobczyce Sprawni w Internecie”.

W ramach projektu przeszkolonych w peini
zostalo 117 os6b. Szkolenia prowadzone byly
w takich tematach jak: Rodzic w Internecie, Mgj

biznes w sieci, Moje finanse i transakcje w sieci,
Dzialam w sieciach spolecznosciowych, Tworze
wlasng strone internetowa (blog), Kultura w sieci.

Wszyscy uczestnicy zostali przeszkoleni
z e-ustug, a zainteresowani mogli utworzy¢
wlasny profil zaufany.

Uczestnikom, ktorzy ukonczyli pel-
ne szkolenie rozdano certyfikaty, a laptopy
przekazano placowce o$wiatowej, zgodnie
zZ przeznaczeniem popro-
jektowym.

Zakupione 12 laptopow,
ktére postuzyly w projekcie,
zostaly przekazane do Szkoly
| Podstawowej nr 1 w Dobczy-
| cachibeda wykorzystywa-
4 ne do celow edukacyjnych
i szkoleniowych.

Projekt zostat zreali-
zowany w ramach Progra-
mu Operacyjnego Polska
Cyfrowa nalata 2014-2020
Osi Priorytetowej nr III:
Cyfrowe Kompetencje spo-
leczenstwa dzialania 3.1:
dzialania szkoleniowe na
rzecz rozwoju kompetencji cyfrowych.

Koordynatorem projektu byta Joanna Bras.

tekst i fot. ugim

Paczki zywnosciowe trafig do 421 oséb z gminy Dobczyce

iejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spo-

lecznej w Dobczycach informuje, ze
w sierpniu zorganizowano kolejna dostawe
artykuléw zywno$ciowych z Banku Zywnoéci
w Krakowie.

Tym razem do gminy przywieziono 5784,30
kg zywnosci. Paczki zywnoSciowe trafia do 421
0s6Ob najbardziej potrzebujacych z terenu Gmi-
ny i Miasta Dobczyce, ktore wezesniej ztozyly
whnioski i zostaly zakwalifikowane do tej formy
pomocy. Dotychczas, w roku 2020, przekazano
osobom objetym pomocg zywnoS$ciowa ponad
15 ton zywno$ci.

Termin odbioru zywnosci nalezy uzgadniac
z pracownikami socjalnymi MGOPS.

Z uwagi na panujaca sytuacje epidemiczna
prosimy, aby podczas odbioru Zywnosci zachowac
dystans co najmniej 1,5 m oraz nosi¢ maseczki.

W ramach realizowanego projektu POPZ 2019,
12 sierpnia odbyly sie warsztaty ekologiczne oraz
ekonomiczne, ktére miaty na celu pogtebianie
wiedzy na temat wplywu sposobu zycia czlowieka
na stan $rodowiska, przekazanie informacji jak

radzi¢ sobie

w sprawach [  mw
konsumenc-| , 2 [ 1 ¢

kich oraz jak [m’wn

prowadzi¢ [T
ikontrolowaé " A TAT 1111 b =
budzet domo- [ &

wy.

Pomoc zywno$ciowa, w postaci paczki
zywnoéciowej moze by¢ przekazywana osobom
spetniajacym kryteria dochodowe okreslone
w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej, ktérych
dochéd nie przekracza 200% ww. kryterium
uprawniajacego do skorzystania z pomocy
spolecznej:

- 1402 zt dla osoby samotnie gospodarujacej
-1 056 z1 dla osoby w rodzinie

Osoby zainteresowane, ktore do tej pory nie
korzystaly z tej formy pomocy, moga zglaszaé
sie do Miejsko - Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Dobezycach. Dodatkowe informacje
mozna uzyskac pod nr telefonu (12) 3721 710.

mgops

Oddajac krew, ratuja
ludzkie zycie i zdrowie...
Wplqtek, 25 wrze$nia, w dobezyckim Zespole
Szkol juz po raz 48. odbywala sie Akcja
Honorowego Krwiodawstwa.
Do oddania krwi zgtosilo sie 51 0s6b (ucznio-
wie z klasy: 3L1, 3L2, 3T1, 3T2, 3T4, 3M, 4T1,
4T2 4T3 oraz osoby spoza szkoly inauczyciele),

a krew oddaty 32 osoby.

Zebrano 14,4 litréow krwi. Podczas 48. dotych-
czasowych akeji oddawania krwi w ZS zebrano
lgcznie 919,05 litrow tego bezcennego ptynu.

- Uczniowie ,Tischnera” kolejny raz udowad-
niaja, ze nieobce jest im wspolczucie, zyczliwose
oraz poczucie odpowiedzialno$ci; oddajac krew
ratujg ludzkie zycie i zdrowie — podsumowuje
Ewa Mikolajczyk, ktora od lat sprawuje opie-
ke nad AHK wraz z Jackiem Mikotlajczykiem
i Danutg Scibor. — Cieszy nas tak liczny udzial
iogromne zaangazowanie mtodziezy, dziekuje-
my wszystkim krwiodawcom i zapraszamy na
kolejng AHK, ktora odbedzie sie 4 grudnia w ZS.

oprac. (bd)

fot. ze zbioréw ZS

Spis Rolny 2020 - Gminne Biuro Spisowe

minne Biuro Spisowe w Dobczycach przy-

pomina, ze w Urzedzie Gminy w pokoju
203 (drugie pietro) zostal utworzony punkt,
w ktérym rolnicy z terenu Gminy moga wziaé
udzial w Spisie.

Gminne Biuro Spisowe dyzuruje od ponie-
dziatku do piatku w godzinach pracy urzedu lub
pod numerem telefonu 12/372 17 57.

W urzedzie mozna spisa¢ sie przy pomocy
specjalnie do tego przygotowanego stanowiska
spisowego, jak rowniez zasiegna¢ informacji
dotyczacych Spisu Rolnego. Po godzinach
pracy urzedu GBS pelni do 30. listopada dyzur
telefoniczny pod numerem 502 815 501. Dyzur
ten jest pelniony codziennie przez caly okres
trwania Spisu do godziny 20.

Przypominamy — spis rolny prowadzony jest

na terenie calego kraju do 30. listopada. Udziat
w spisie jest obowigzkowy. Jest to jedyne badanie
statystyczne, dostarczajace szerokiego zakresu
informacji o gospodarstwach rolnych na wszyst-
kich szczeblach podziatu terytorialnego kraju.

Dane ze spisu sa wykorzystywane do oceny
zastosowanych i kreowania nowych narzedzi
Wspolnej Polityki Rolnej.

Podstawowe cele Powszechnego Spisu
Rolnego to: zapewnienie bazy informacyjnej o
gospodarstwach rolnych i zwigzanych z nimi
gospodarstwach domowych, koniecznej dla
realizacji krajowej, regionalnej i lokalnej polityki
rolnej i spolecznej na wsi; dostarczenie informacji
niezbednych do planowania polityki zywnoS$cio-
wej, trendow hodowli zwierzat gospodarskich,
struktury zasiewoéw upraw rolnych; analiza

zmian, jakie zaszly w rolnictwie na przestrzeni
ostatnich 10 lat; wykonanie zobowigzan Polski
w zakresie dostarczenia informacji na potrzeby
organizacji miedzynarodowych — EUROSTAT,
FAO, OECD; aktualizacja statystycznego rejestru
gospodarstw rolnych i przygotowanie operatow
do poglebionych badan reprezentacyjnych
z zakresu rolnictwa w kolejnych latach.

Red.

POWSZECHNY
SPIS ROLNY
1.09.-30.11.2020 . ;
Spiszmy sig,
jak na rolnikow

przystato!

@CUS | i
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kultura

Nagrody w

Gmina Dobczyce zawsze stynela z duzego

zaangazowania spolecznosci lokalnej
w zycie kulturalne. Mieszkancy gminy nie-
jednokrotnie stawali sie animatorami kultury,
pielegnowali tradycje i zwyczaje, zaskakiwali
nowatorskimi pomystami, czy chronili od
zapomnienia lokalne historie.

Swoj wplyw na rozwdj kulturalny gminy
Dobczyce ma kazdy z siedmiu tegorocznych
laureatoéw Nagrody Burmistrza Gminy i Miasta
Dobczyce w dziedzinie kultury, ktérych pozna-
liémy podczas uroczystej gali.

Kameralne spotkanie bylo okazja do podsu-
mowania wielu lat pracy wyrdznionych dzialaczy,
ale takze wyrazem podziekowania za troske
i wklad w zycie kulturalne naszej spotecznosci.
Laureaci odebrali Nagrody z rak burmistrza
Tomasza Susia, ktéry w obecnosci zastepcy
Edyty Podmokly oraz Radnych Rady Miejskiej
w Dobczycach, szczegblnie podziekowal za ten
wspanialy dorobek artystyczny, wysoki poziom,
pasje i cheé tworzenia.

Tegorocznymi laureatami Nagrody Bur-
mistrza dziedzinie twoérczo$ci artystycznej,
upowszechniania i ochrony dobr kultury zosta-
li: Elzbieta Polonczyk-Moskal, Zespo6l Piesni
i Tanca ,,Dobczyce”, Andrzej Domagalski, Pawet
Stozek, Kazimierz Gierlach, Klub Przewodnikéw
Beskidzkich i Terenowych PTTK o. Dobczyce
oraz Stowarzyszenie Spoleczno-Kulturalne

,GOSCINIEC” Kornatka wraz z grupg teatralng.

Kazdy z laureatow realizuje swoje pasje
i dzialania na innym polu, a krotka prezentacja
tego dorobku okazala sie prawdziwym kalej-
doskopem ciekawych i wyjatkowych inicjatyw.

Wieczor umilil takze wspanialy muzyczny
duet — Malgosia Molendys oraz Marek Cie$lak;
na scenie widzieliSmy wirujace pary Zespotu
Pieéni i Tanca ,,Dobczyce”, ktéry w tym roku
obchodzi jubileusz 20-lecia oraz mieliSmy
okazje obejrze¢ sentymentalng podr6z w czasie
z Klubem Przewodnikéw PTTK Dobczyce w roku
25-lecia jego dzialalno$ci. Rozbawiajac do lez
wieczor zwienczyl krotki wystep Marii Dudzik
ze Stowarzyszenia ,,GoSciniec”.

Wreczenie Nagrod w dziedzinie kultury
poprowadzily wspoélnie przewodniczaca Rady
Miejskiej Malgorzata Jakubowska oraz radna
Jolanta Ziemba. Uroczysto$¢ wspodlorganizowali:
Gmina i Miasto Dobczyce oraz Miejsko-Gminny
Oérodek Kultury i Sportu w Dobcezycach.

Poznajmy blizej tegorocznych Laureatow:
Elzbieta Polonczyk-Moskal

Osoba, ktéra bez watpienia przyczynila sie
do tego, ze Dobczyce byly w 2020 r. swiadkami
jednej z najwazniejszych kulturalnych inicjatyw
na przestrzeni ostatnich lat — inicjatywy oca-
lajacej pamieé. Dzieki niej zachowaliSmy dla
przyszlych pokolen §wiadectwa osob, ktore jako
ostatnie pamietaja jeszcze spoleczno$é zydowska
mieszkajaca przed laty w Dobczycach.

Dzieki dlugoletniej charytatywnej pracy,
zapalowi i pracowitos$ci, pamieé¢ o dobczyc-
kich Zydach przelana zostala na karty ksigzki
zatytulowanej ,Swiece zgasila wojna. Historia
spotecznoéci zydowskiej w Dobczycach”. Wyda-
niu ksiazki towarzyszylo poruszajace spotkanie,
ktére na zawsze zapisze sie w historii gminy.
Zespol Pieéni i Tanca ,,Dobczyce”

Powstal w 2000 roku przy Miejsko-Gmin-
nym Osrodku Kultury i Sportu w Dobczycach,
a wiec wlasnie w tym roku $wietuje piekny
Jubileusz 20 lat obecno$ci na scenie i w zyciu

I. il | |||. ,f” || |I”.!!'_" | .
1 MLk §
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kulturalnym gminy Dobczyce. Od poczatku
swojej dzialalno$ci promuje polska kulture
i tradycje ludowa, jednoczesénie z sukcesami
reprezentujac gmine Dobczyce na krajowych
izagranicznych festiwalach i koncertach. Przez
20 lat istnienia przez jego szeregi przewineto
sie dziesiatki mlodych tancerzy i tancerek,
a dzisiejszy Zespot to blisko 100-osobowa grupa
taneczno-wokalna oraz kapela ludowa.

Choreografie oraz opracowania muzyczne
tworzone s3g przez wykwalifikowang kadre
Zespotu, ktorag reprezentuja: kierownik Zespo-
hy, instruktor tanca, choreograf Adrian Kulik,
kierownik muzyczny Zespolu Paulina Karp,
instruktor tanca Agnieszka Topor, instruktor
wokalny Karolina Patla. O garderobe czlonkow
zespotu dba Elzbieta Straczek.

Andrzej Domagalski

Dziennikarz autor publikacji ksiazkowych,
wydawca ksiazek, w latach 70. i 80. tworca
iorganizator wielu przedsiewzie¢ kulturalnych
w Krakowie, odznaczony przez ministra kultury
i sztuki tytulem ,,Zastuzony Dzialacz Kultury”.
Zwiazany z krakowska ,Rotunda”, gdzie byt
dyrektorem ds. programowych i inicjatorem takich
wydarzen jak m.in. JAZZ JUNIORS, czy KIKS
czyli Konkurs Inicjatyw Kabaretow Studenckich.
Przez wiele lat etatowo zwigzany z krakowski-
mi tytulami prasowymi m.in. z dziennikiem
sportowym ,,Tempo” czy Dziennikiem Polskim.
Napisatl blisko 6 tys. artykulow, poczawszy od
krotkiej notatki do calostronicowych tekstow,
z czego dwie trzecie tekstow poswiecone bylo
wydarzeniom z terenu gminy Dobczyce.

W ubieglym roku na rynku wydawniczym
pojawila sie publikacja ksiazkowa jego autorstwa

— ,Monografia Ogniska TKKF w Dobczycach”,
opisujaca 60-lecie dziejow jednego z najstarszych
stowarzyszen TKKF w Malopolsce, ktorej wydaw-
ca jest dobczyckie Ognisko. Premiera ksigzki
miala miejsce podczas oficjalnych obchodow
Jubileuszu 60-lecie TKKF w ubieglym roku,
autor byl tez go$ciem specjalnego spotkania
w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Dobczycach.
Pawel Stozek

Jego nieodzownym atrybutem jest aparat

— obecny na imprezach kulturalnych i sportowych,
rejestruje zycie mieszkancow naszej gminy. Swoja
pasje do fotografowania laczy ze wspolpraca
z gminnym miesiecznikiem ,Tapeta”, gdzie na
oktadkach zobaczycie najcze$ciej zdjecia jego
autorstwa.

Wspolzatozyciel Stowarzyszenia KAT Dob-
czyce — pracy w nim po$wieca sie bez reszty,
czego efektem sa znane juz spolecznoéci wyda-
rzenia: Dobezyckie Zaduszki Muzyczne, Jarmark
Swigteczny, Narodowe Czytanie, czy Powiatowe
Mistrzostwa Robotow.

Swoimi umiejetno$ciami graficznymi wspie-
ra nie tylko Stowarzyszenie KAT, ale takze
realizacje projektéw innych organizacji. Jest
m.in. autorem okladkowej grafiki ,,Monogra-
fii...” autorstwa Pawla Figlewicza, czy ksiazki

»Pasjonat” o Wiadystawie Kowalskim.

Swoja pasje fotograficzna rozwija w Mysle-
nickiej Grupie Fotograficznej MgFoto, gdzie
reprezentuje Gmine Dobczyce, podobnie jak
na licznych wystawach w Polsce i za granica.

To wlasnie wystawa Pawla Stozka ,Widoko-
wa, Widokowa”, ktorg zadebiutowal, jako swoja
pierwszg indywidualna, w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Dobczycach, otworzyta nowa prze-
strzen wystawiennicza w mieScie.
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Dziedzinie Kultury rozdane

Kazimierz Gierlach i Klub Przewodnikow
PTTK Oddzial Dobczyce

Kazimierz Gierlach — z wyksztalcenia geo-
graf, od 40 lat przewodnik turystyczny terenowy
ibeskidzki. W 1988 r. zostat cztonkiem Zarzadu
Oddzialu PTTK w Dobczycach, a od 1995 roku
nieprzerwanie przez 25 lat pelni funkcje Prezesa
Klubu Przewodnikéw oraz wiceprezesa Zarzadu
Oddzialu PTTK ds. turystyki. Jest propagatorem
krajoznawstwa — wspolorganizatorem wielu
imprez i konkurséw skierowanych do dzieci,
mlodziezy i mieszkancow, animatorem kursow
i szkolen przewodnickich oraz wspottworcea
regionalnej odznaki turystycznej Przyjaciel
Ziemi Dobczyckiej. Od 25 lat wspolorgani-
zuje zlazy turystyczne dla dzieci i mlodziezy,
animuje coroczne spotkania przewodnickie
oraz wycieczki turystyczne, ktorych w okresie
dziatalno$ci byto ok. 150.

Klub Przewodnikéw Beskidzkich i Tereno-
wych PTTK im. Wladystawa Kowalskiego od 25
lat zrzesza przewodnikéw turystycznych, ktorzy
propaguja inicjatywy kulturowe i turystyczne,
a takze popularyzuja wiedze o ,,malej Ojczyz-
nie”. Klub zorganizowal ponad 300 wycieczek
i imprez turystycznych, w ktérych wzielo
udzial w sumie prawie 17 tys. osbb, ponad 120
prelekeji i ok. 30 konkurséw skierowanych do
mlodziezy, turystow, czy mieszkancow regionu.
Z inicjatywy przewodnikéw zagospodarowana
zostala dla turystow tzw. ,Polana pod Bukiem”
w Kornatce, a czlonkowie Klubu to takze autorzy
wielu artykulow, publikacji, czy goScie audycji
radiowych, w ktérych dziela sie wiedze i promuja
gmine Dobczyce.

Stowarzyszenie Spoleczno-Kulturalne
»GOSCINIEC” Kornatka wraz z grupa
teatralna

Stowarzyszenie powolane w 2008 r. jako
kontynuacja dziatan grupy teatralnej skupionej
od lat przy OSP Kornatka. Stowarzyszenie pro-
wadzi bogata dzialalno$¢ kulturalng, szczeg6lnie
na uwadze majac tradycje, zwyczaje i obrzed
ludowe. Z powodzeniem kontynuuje tradycje
teatru amatorskiego dzialajacego w Kornatce
od lat 50-tych XX wieku.

Sztuki teatralne wystawiane sa na deskach
lokalnej remizy, ale takze niejednokrotnie
w Regionalnym Centrum O$wiatowo Sporto-
wym w Dobczycach. W ostatnich latach aktorzy
wystawili z powodzeniem takie sztuki jak m.in.
~Wiestaw, czyli wesele krakowskie”, ,Zaloty
goralskie”, ,Diabel na Podhalu” czy ,,Anielska
biesiada z koleda”. Cztonkowie stowarzyszeni
nie tylko graja amatorsko w teatrze, to oni
rezyseruja spektakl, tworza do niego dekoracje,
kostiumy i oprawe muzyczna. Stowarzyszenie
moze pochwali¢ sie bogatymi zbiorami regio-
nalnych strojow i kostiuméw, ktore chetnie
uzyczaja na tradycyjne uroczystoSci. Stowa-
rzyszenie wspolnie z druhami OSP wykonalo
sktadana scene oraz mechanizm kurtyny, co
pozwolilo stworzy¢ przestrzen do wystawiania

kolejnych sztuk.

W 2018 r. stowarzyszenie obchodzilo 10-lecie
istnienia. Z tej okazji przygotowano ksiazke ,,...
swego nie znacie”, wydana w nakladzie 700
egzemplarzy — zawierajaca historie, anegdoty
i lokalne opowiastki. Jest to jedyna w swoim
rodzaju publikacja promujaca piekng Kornatke.

jota
Fot. Pawel Stozek, Joanna Talaga,
Wiltold Uchman




reklama

Kominki, nagrobki, parapety,
schody marmurowe
tel. 601 958 378

Kontakt w sprawie reklam w Tapecie:
Marcin Kesek, tel. 12/372-17-01

adres e-mail: mkesek@dobczyce.pl

ARTYKULY
ELEKTRYCZNE

kable
przewody : :
lampy o—x
@ Kilinskiego 72 oprawy ’—\—
32 -410 Dobczyce  dowodz do klienta

P oplibiznes

profesjonalna obstuga Twojej firmy

CISTER

4 DOBCZYCE

@ 122710200

@ elster@onet.pl

Czekaja na Ciebie:
| doswiadczone Ksiegowe
I profesjonalna Kadrowa
I Radca Prawny

I Specjalista ds. BHP

Optibiznes Sp. z 0.0. JAN Dobczyce - Galeria Szmaragdowa - | pietro
biuro: ul. Mostowa 16 a, 32-410 Dobczyce, tel: (12) 444 68 70
kom: 508 662 916, kom: 606 679 428, email: biuro@optibiznes.pl

DREW—TOM Tomasz Grochal

zabudowy
nietypowe

<in mineralno-akrylowe

502-714-700

e-mail: biuro@drew-tom.pl

<k 1;

SIERAKOW 206
32-410 Dobczyce

= KANIA PAX/EE

BIURO SZKOLEN i DORADZTWA

32-410 Dobezyce, ul. Nowowigjska 2B
tel. (12) 271 37 92, 606 679 428
www kanigpawel.pl, bhp@kanigpawel.pl

Hiso@pocztadm /11 p4)

NOWOSC!
WYKASZANIE, ROZDRABNIANIE
KRZEWOW, MtODYCH ZADRZEWIEN

KOSZENIE
NIEUZYTKOW

Marek Pytel

Dobczyce, ul. Jagiellonska 35b

Dystrybutor Regionalny Akumulatoréow
AMPER - MAX

Ceny hurtowe !!!

Posiadamy szeroki wyb6r akumulatoréw

do wszystkich typdéw pojazdéw

Zapraszamy do zakugo’w sklepy, firmy, oraz klientow indywidualnych
FHU.P ,GRZES - BIS” Grzegorz Cygan Dobczyce,

ul. Zarabie 194, tel. 0502-564-973, email: grzes-bis@wp.pl!
(1 km. Od ronda w kierunku Gdowa, trasa Dobczyce-Gdéw, obok restauracji ,, WANDA ")

Szeroki wybor odziezy roboczej

PANOPLY, VANITEX

TP W

Odziez robocza: obuwie robocze,
kombinezony, kurtki, rekawice, kaski.

kamizelki

F.H.U.P. ,,GRZES - BIS” Grzegorz Cygan Dobczyce, ul. Zarabie 194,
tel. 0502-564-973, email: grzes-bis@wp.pl

Zapraszamy do sklepu ,,GRZES - BIS” do Dobczyc na ul. Zarabie 194
(1 km. Od ronda w kierunku Gdowa, trasa Dobczyce-Gdow, obok restauracji ,, WANDA”)
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Rowerowe szalenstwo

o bylo jedyne w swoim rodzaju zwienczenie
tegorocznych aktywnos$ci w parku miejskim
w Dobczycach — 20 wrze$nia przestrzen parku

zostala wykorzystana w 100%. Bylo kulturalnie
isportowo, czyli dokladnie tak, jak w przysztosci
ma wyglada¢ to miejsce.

Tego dnia w Dobczycach zdecydowanie, jako
$rodek transportu dominowat rower, to wlasnie
na nim rywalizowali uczestnicy zawodow ,,Rowe-
rowe szalenstwo w Dobczycach”, ktorych celem
bylo przejechanie specjalnego toru stworzonego
przez ekipe Hajduk Trial w jak najkrotszym
czasie. Wkomponowany w przestrzen parku
tor sprawdzal rbwnowage, refleks i odwage
zawodnikow, a obok na innym torze sprawdzali
sie $miatkowie w jezdzie rowerem specjalnym
(rower, ktory wykonuje skrety odwrotnie do
skretu kierownicy).

Widowiskowe przejazdy przyciagnely rzesze
obserwatorow, wérdd ktorych znalazl sie nawet
popularny muzyk Gromee w towarzystwie bur-
mistrza Tomasza Susia.

Najwiekszym zainteresowaniem cieszyt
sie jednak pokaz trailu rowerowego potaczony
z gimnastyka w wykonaniu rodzenstwa Haj-
dukoéw, ktory poprzedzil ceremonie wreczenia
pucharéw. O sporcie, jakim jest trail rowerowy,
chetnie opowiadal wielokrotny mistrz polski
w trailu motocyklowym Tomasz Hajduk.

Na sportowe konkurencje postawil takze TKKF
Dobczyce, umozliwiajac chetnym sprobowania
sil w lucznictwie, rzutkach czy bullach. Wzrok
przyciagali takze zawodnicy speed-ball repre-
zentujacy Stowarzyszenie Sportowania, ktorzy
chetnym objaéniali zasady gry tej stosunkowo
nowej dla nas dyscypliny sportu.

Cenigcy dobra muzyke mieli okazje postuchaé
plenerowego koncertu Big Bandu ,,Dobczyce”, ktory
tego dnia zadebiutowal w tej nowej przestrzeni.
W wykonaniu muzykéw znalazt sie rozrywkowy
repertuar, ktory idealnie wpisal sie w sielski
charakter miejsca, a koncert zwienczony zostat
gromkimi owacjami.

Mila niespodzianke przygotowal takze
zespo6l Flying Dragons Team, ktory nie tylko
zaserwowal efektowny pokaz paralotniarski,
ale takze stodka niespodzianke, ktéra prosto
z nieba spadla dla najmtodszych.

Organizatorami wydarzenia byli: Krakowski
Klub Cyklistow i Motocyklistow ,,Smok”, Hajduk
Trial Team oraz Gmina Dobczyce przy wspol-
pracy z licznymi partnerami. Koncert Zespotu
Big Band ,,Dobczyce” zrealizowany zostal przy
wspolpracy z MGOKIiS Dobczyce.

tekst i foto: jota
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Kulturalne espresso - Dyskusyjny Klub Ksigzki

T ak spelniaja sie marzenia — w Dobczycach, Michata Cichego.
przy Miejskiej Bibliotece Publicznej, dziala - Byt to dla nas wszystkich bardzo inspirujqcy

preznie Dyskusyjny Klub Ksigzki.

Jego czlonkowie spotkali sie w ostatni
piatek wrze$nia przy kawie i ciasteczku, zeby
porozmawiac¢ o ksiazce ,,Pozwol rzece plynaé”

czas, ciezko bylo sie rozstaé! — méwi Justyna

Szawara, ktéra jest koordy-
natorem DKK. - Autor, swojq
niewielkq ksiqzkq podzielil
nasze opinie, co tylko ozywito
dyskusje.

Kolejne spotkanie odbedzie
sie 9 pazdziernika o godzinie 17.
Uczestnicy dyskutowaé beda na
temat ,,Corki Grabarza” Joyce
Carol Oates.

Jesli kto$§ ma ochote dolg-
czy¢ do ,Kulturalnego Espres-
so” zapraszamy do kontaktu

— w Miejskiej Bibliotece Publicz-
nej.

Program dla Dyskusyjnych
Klub6ow Ksiazki dofinansowano ze Srodkow
Instytutu Ksigzki.

tekst i fot. Justyna Szawara

Wtgczamy sie

d 16 wrzes$nia Szkola Podstawowa Nr

2 w Dobczycach aktywnie wlaczyla sie
w akcje zorganizowana przez Fundacje ,,Licy-
tuje Pomagam”, polegajaca na zdobyciu jak
najwiekszej kwoty zlicytacji przez dang klase
dla chorej Hani.

Akcja ta ma na celu zdobycie jak najwiekszej
liczby przedmiotéw, ktére umieszczane sg na
grupie: LICYTUJE - POMAGAM. Pozwoli to
przyspieszy¢ zbiorke pieniedzy dla Hani.

X —— — .
K\ p——

Dodatkowo cata spolecznos$é szkoly od
lipca zbiera plastikowe nakretki, ktore takze
przekazywane sg na rzecz Hani.

Hania to jedyna dziewczynka w Polsce
z mutacja genu CACNA1S. Choroba genetycz-
na, ktoéra nie jest w ogole znana w literaturze
medycznej. Codzienna opieka nad dziewczynka
jest wyjatkowo ciezka, a jej stan nadal powazny.
Sama nie przelyka i moze udusic sie wlasna §ling.
Rodzice kazdego dnia robia, co w ich mocy, aby
zapewni¢ corce rehabilitacje.

Dobre wiesci pltyna dla Hani z Francji. Pojawilo
sie dla niej $wiatetko w tunelu. Tamtejsi lekarze
juz we wrze$niu planuja rozpoczaé badania nad
lekiem na mutacje genu CACNA1S, ktore beda
trwaly ponad trzy lata. Lekarze obiecali, ze
zrobig wszystko, aby pomoc, ale do tego czasu
Hania musi by¢ intensywnie rehabilitowana, by

w pomaganie

wzmocni¢ miednie.

Mama Hani musi zrezygnowac ze stalej
pracy, aby zapewnic jej ciggla opieke. Na domiar
zlego jej tata jest po ciezkim wypadku, w kt6-
rym doszlo do ztamania ko$ci udowej. Sam tez
wymaga rehabilitacji. Dzieki ich determinacji
i ciezkiej pracy, Hania potrafi juz unosié raczki
i n6zki. Udaje sie jej takze utrzymaé w raczce
lekka zabawke oraz przewracac na boki. Nadal
jednak nie trzyma glowki i nie siedzi. Rodzice ucza

; s Si¢ jej kazdego dnia, nie

' wiedzac, co tak naprawde
przyniesie przyszto$c.

Koszty zwiazane
o 7z choroba dziewczynki
| znacznie przekraczaja
- dochody rodzicéw. Oprocz
rehabilitacji, niezbed-
na sa liczne konsultacje
u wielu specjalistow.

Dziewczynka bedzie
potrzebowatla takze spe-
cjalistycznego sprzetu:
ssaka, ortez, pioniza-

tora, gorsetu, fotelika
samochodowego, wozka
specjalistycznego. Rodzice
Hani kazdego dnia tocza
: walke ojej zdrowie i lepsze
zycie. Tylko dzieki wspolnej pomocy stan Hani
moze sie polepszyc¢.

Uczniowie, nauczyciele i rodzice chetnie
wlaczyli sie w pomaganie. Laczymy sily, aby
zebra¢ pieniadze, ktére pomoga malej Hani.
Uczymy wrazliwo$ci na drugiego czlowieka,
zachecamy do pomocy.

Najmtlodsi chetnie oddaja na licytacje swoje
zabawki, ksiazeczki by pomoéc. Zachecamy
wszystkich do wlaczania sie do akgji.

Kazdego, kto ma ochote wlaczy¢ sie do
pomocy Hani, prosimy o przynoszenie nakretek
do wyznaczonego kartonu w SP Nr 2 lub udo-
stepnianie z odpowiednim opisem, na grupie

»LICYTUJE — POMAGAM” przedmiotow, ktére
beda licytowane, a doch6d z tych aukeji przezna-
czony zostanie na leczenie i rehabilitacje Hani.

tekst i fot. Katarzyna Matoga
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Ludzie z pasjq: Zofia Stawarz

Moj a przygode z malowa-
niem w grupie ,WYPISZ

WYMALUJ” zaczelam 5 lat
temu. Od dziecka intereso-
walam si¢ sztukg, jednak na [#®
zajecia zapisala mnie corka.

Poczatkowo myslatam,
ze napisze tylko jedna ikone,
jednak atmosfera w grupie
byla tak fantastyczna, ze na
zajeciach zostalam do dnia
dzisiejszego. Po ikonach spro-
bowatam techniki malowania
farbami olejnymi. I wlasnie
ta technika spodobala mi sie
tak bardzo, ze postanowilam namalowac serie
obrazow z aniotami dla wnuczki.

Serdecznie dziekuje pani Celinie Frajtag,
$p. Annie Bugaj za zapoznanie mnie z technika

pisania ikon i malowaniu oraz calej grupie za
mile spedzony czas. Mam nadzieje, ze uda nam
sie jeszcze spotkac na zajeciach.

Zofia Stawarz

Bieg pamieci - w rocznice tragicznego wrzesnia

oraz trzydziesty si6dmy na trasie Dobczyce

— Wisniowa staneli mlodzi biegacze, ktérzy

pokonali prawie 13 kilometréw, aby uczcié
pamie¢ wydarzen sprzed 76. lat.

Tegoroczna Sztafeta, ktorej gldownym orga-

nizatorem byla Gmina Wisniowa, wlasnie dla

mieszkancow tej miejscowosSci miala szczegdlne

znaczenie. Uroczysto$ci zwigzane z tradycyjnym
biegiem pamieci, polaczone zostaty w Wisniowej
nadaniem tamtejszej hali sportowej imienia
Kazimierza Bubuli, Ten zasluzony dla gminy

spolecznik, wychowawca, trener, byl — wraz

z Ludwikiem Dziewonskim — inicjatorem biegu
sztafetowego w 1983 roku. Postanowili wspolnie
nazwac te Sztafete Szlakiem Walk Partyzantow
AK i BCh. Jak wspominatl niegdy$ pan Ludwik
— to pozwolilo na przychylno$c¢ wladz, ktéra nie
robila przeszkod w organizacji.

Tradycyjnie uroczysto$ci zwigzane z obcho-
dami rocznicy wrzesnia 1944 roku rozpoczeta
msza $w. przy mogile mieszkancéw pomordo-
wanych w czasie pacyfikacji Lipnika i Winiowe;j.
Wystawiona zostala Warta Honorowa oraz
odczytano Apel Poleglych.

W hali sportowej goScie i uczestnicy sztafety
obejrzeli przygotowa-
ny przez uczniéw SP
z Wisniowej, spektakl
poswiecony tragicz-
nym wydarzeniom
sprzed 76. lat.

W Dobczycach,
skad startowala
Sztafeta, odbyly sie
 uroczysto$ci przy
symbolicznym Grobie
Nieznanego Zolnierza.
Tutaj takze wystawio-
no Warte Honorowa
oraz odczytano Apel
Poleglych.

W tegorocz-

. nej sztafecie, obok
uczniow szkot podstawowych i §rednich, wziely
udzial druzyny wystawione przez garnizon
Wojska Polskiego, nauczycieli, strazakow, samo-
rzadowcow (urzedy gmin z Dobezyc i Wisniowej).
Wystartowalo ponad dwadzieécia sztafet.

To wydarzenie, obok tego bardzo historycz-
nego wymiaru — pamieci i holdu dla poleglych,
ma takze za cel dbalo$é o forme, afirmacje zycia
i radosci. Tutaj kazdy jest wygrany.

~-m

/

anka
fot. ze zbior6w MGOKIiS

Anegdoty o stawnych
ludziach (15)

Rozmawiajac kiedy$ z Winstonem Chur-
chillem, Brigitte Bardot poskarzyla sie na prase,
ktora pisza o niej, uzywa inicjalow B.B.

- Alez niech Pani nie narzeka — odpar} Chur-
chill — Pani inicjaly sa czarujace. Co by Pani
powiedziala na moim miejscu?

Bedacjuz w zaawansowanych wieku, dyktator
Hiszpanii general Francisco Franco zmuszony
zostal, by poddaé sie operacji prostaty. Po uda-
nym zabiegu podziekowal urologowi:

- Doktorze, z pewno$cia przedluzyl Pan moje
zycie o co najmniej dwadzieécia lat.

- Niech Pan tylko nie méwi tego publicznie

— przestraszyl sie lekarz — Mam juz wystarczajaco
duzo wrogow...

Profesor Bronistaw Geremek przejechat
kiedys$ na wiejskiej drodze koguta. Odszukal
wladciciela i pyta:

- Jak moge Panu zrekompensowac strate?
- Niech Pan przyjdzie zapiaé o czwartej rano.

C.F.

I przepisow Tesciowej
Pomidory w ciescie

ok. 1 kg pomidoréw,
tluszcz,

15 dkg maki,

2 jajka,

mleko,

sél, pieprz do smaku

Umyte pomidory sparzy¢ wrzatkiem i obraé¢
ze skorki, nastepnie pokraja¢ w do$¢ grube
plastry, posypaé przyprawami i pozostawié¢ na
po6l godziny.

Jajka wybi¢ do miksera, doda¢ przesiana
make i mleko tak, aby powstato do$¢ geste ciasto
(ok.30 sekund) miksowacé i doprawic.

Zanurza¢ pomidory w przygotowanym cie-
Scie i klasé na silnie rozgrzany tluszez, smazy¢
z obu stron.

Smacznego zyczy

TesSciowa

Porada: cynamon to naturalny lek wspomaga-

jacy serce. Czeste jadanie potraw doprawionych

szczypta cynamonu pomaga obnizyé ryzyko
chorob ukladu krazenia.

Szanowni  Mieszkancy
Gminy Dobczyce

W pazdzierniku mija pierwsza
rocznica Smierci

Pani Elzbiety Kautsch
— WYj qtkowej mieszkanki naszego

Wszystklch ktorzy chcieliby sie
prz czynié do uczczenlaJ Ilpamlqa
ormle tablicy pamiat oweJ na
murac Zamku, prosimy o doko-
nanie wplaty na konto nr:
83 8602 0000 0008 0244
4880 0001
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a przetomie XIX i XX wieku szkota pod-

legala C.K. Radzie Szkolnej Okregowej
w Wieliczce, natomiast utrzymywana byla przez
gmine. Obowiazek przekazywania funduszy na
rzecz szkoly spoczywal na okolicznych dworach.
Szkotle wspierali finansowo darczyncy.

Jednym z donatorow byt dr Mikotaj Kanski,
ktory zalozyt fundacje na poprawienie bytu
dobcezyckich nauczycieli.

Dobczycki propinator Maurycy Neiger
przekazywal na rzecz szkoly co miesiac 50
zl, a wlasciciel mlyna Jozef Mik sfinansowal
ksztalcenie dwém ubogim uczniom.

C.K. Rada Szkolna Okregowa mianowatla
nauczycieli oraz kontrolowala ich prace. Na
przetomie XIX i XX wieku do szkoly przyjez-

dzali agitatorzy, ktorzy za posrednictwem dzieci

zachecali rodzicow do emigracji z ubogiej Galicji

do Ameryki. C.K. Rada Szkolna Okregowa wyda-
la surowy zakaz posredniczenia w zachecaniu

ludnosci do ,wychodZstwa” i zabronila nauczy-
cielom wpuszczania tych nie zawsze uczciwych

agitatorow na teren szkoly. Innym przykladem

ingerencji C.K. Rady Szkolnej Okregowej byto

ukaranie nagang przewodniczacego Rady
Szkolnej w Dobczycach za udostepnienie sali

w budynku szkolnym na przedstawienie teatru

amatorskiego.

Wtadze szkolne kontrolowaly rowniez zycie
prywatne pedagogdéw. Nauczyciele nie mogli
zawrzeé zwigzku malzenskiego bez pozwolenia
C.K. Okregowej Rady Szkolnej. Kiedy w maju
1896 roku nauczyciel Walenty Lichon zwrocit
sie do wladz z proéba o zgode na poslubienie
nauczycielki Bronistawy Stomczynskiej, pozy-
tywna odpowiedz otrzymal dopiero w maju
1897 roku. Wkrotce Zarzad Szkoty powiadomit
C.K. Okregowa Rade Szkolna, ze malzenstwo
zostalo zawarte. Panstwo Lichoniewiczowie
(w 1911 roku Walenty i Bronistawa Lichoniowie
zmienili nazwisko na Lichoniewicz) uczyli w tej
samej szkole, dlatego tatwiej im bylo uzyskaé
pozwolenie na $lub.
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Mniej szcze$cia mial nauczyciel Wladystaw
Krupa, ktéry w 1909 roku starat sie o zgode
na $lub z nauczycielka Zofia Lyskowna. Kilka
razy otrzymal odpowiedz negatywna, poniewaz
narzeczona uczyta w szkole w Komornikach.
W koncu nauczyciel zrezygnowat z posady
w Dobczycach i przeni6st sie do Komornik, gdzie
pracowala jego wybranka.

Nauczyciele poszerzali swojg wiedze, korzy-
stajac z ksiegozbior6w bibliotek w Dobczycach
i w Wieliczce, a takze z biblioteki wedrownej,
zalozonej przez Towarzystwo Oswiaty Ludowe;j.
Brali tez udzial w kursach podnoszacych kwa-
lifikacje zawodowe. W 1894 roku w Wiedniu
odbyt sie kurs ,,modelo-
wania” pod protektora-
tem arcyksiecia Rainera.
Zachecano pedagogdow do
udzialu w kursach przygo-
towujacych do nauczania
jezyka niemieckiego oraz
gospodarstwa.

W 1911 roku nauczyciel

Antoni Szaper wzial udzial
. wkursie nauki zreczno$ci
(prac recznych) w Krakowie,
a jego kolega Michat Star-
mach pojechat do Wiednia
na kurs slojdu tekturowego
(prace reczne z tektury).
Nauczyciele bioracy udziat
w kursach otrzymywali
dofinansowanie, a cza-
sem nawet zwracano im
. cze$¢ kosztow podrozy.
# Juz w latach dziewieé-
dziesiatych XIX wieku
nauczyciele korzystali ze
znizki kolejowej na zakup
biletow. Otrzymywali tak-
ze doptaty do mieszkan
oraz dodatki drozyzniane,
a takze zapomogi losowe.

Szkota w Dobczycach
stynela z wysokiego pozio-
mu nauczania i dobrze

przygotowywata uczniéw do dalszego ksztal-
cenia. Nauczyciele byli chwaleni i nagradzani
przez wladze szkolne. W 1895 roku C.K. Rada
Szkolna Okregowa przekazala wyrazy uznania
dla dyrektora Jozefa Kolczynskiego oraz dla
nauczycielki Bronistawy Slomezynskiej ,,za
gorliwg i skuteczng prace”.

Zdarzaly sie jednak zachowania niektérych
nauczycieli, ktore nie licowaly z godnoscia
pedagoga, a dzi$ bytyby wprost nie do przyjecia!
Podczas konferencji w 1902 roku dyrektor Jozef
Dworzak wytknal swoim podwladnym bledy
izaniedbania. Zwrdcil nauczycielom uwage, aby
$niadanie spozywali wylgcznie podczas pauzy,
a nie w czasie lekcji, poniewaz ,to Zle wplywa
na dziatwe szkolna nieraz glodna i chciwie
spogladajaca na smaczny kasek”. Zalecal, aby

spoprawianie zadan nauczyciel czynil starannym
pismem, bo ma on by¢ wzorem i przykladem
dla ucznia”. Prosil grono pedagogiczne o ,nie-
posylanie dzieci w czasie nauki na poczte lub do
sklepu w celu zalatwiania prywatnych interesow”.
Zakazal nauczycielom ,w czasie lekcji wygladac
na korytarz, gdy kto$§ wchodzi do budynku
szkolnego”. Krytykowat panie, ktére ,podczas
godzin naukowych wzajemnie sie odwiedzaja,
a odwiedziny przeciagaja sie czasem do 10 minut”.

W ,starej szkole”

cz. |l

Shusznie nakazal im zaniechania takich praktyk.

Dziatwa szkolna od najmlodszych lat ciezko
pracowala w polu i gospodarstwie domowym.
Zapracowani rodzice nie zapewniali dzieciom
rozrywek. Dlatego poznawanie okolicy podczas
szkolnych wycieczek krajoznawczych stanowilo
dla uczniéw nie lada atrakcje. Organizatorem
wycieczek najczesciej byl nauczyciel Jozef
Madejski. W czerwcu 1906 roku pan Madejski
zorganizowal dwie piesze wycieczki. Pod-
czas pierwszej wycieczki na kamien diabelski
w Brzezowej uczniowie powtorzyli wiadomosci
o znaczeniu laséw i o roélinach okrytokwiato-
wych. Po wspoélnych zabawach i grach na lace
mlodziez wrécita do Dobcezyec.

Druga wycieczka, ,,przez Niezd6w, Rabe na
gory niezdowskie” stuzyla utrwaleniu wiadomosci
na temat znaczenia wod i rzek, oraz o gorach
i dolinach. Dzieci mialy okazje obserwowac
mlodego zaskronca, po czym ,,go$cincem od
strony Gdowa wrocily do szkoly Spiewajac pie$ni
patriotyczne”. Rok pdzniej pan Madejski zorga-
nizowal dwie wycieczki wyjazdowe do Krakowa
i Wieliczki. Wstep do kopalni umozliwil dzieciom
z Dobcezyc radca salinarny Fried, ktory prze-
kazal na ten cel 40 koron, dzieki czemu dzieci
dobczyckie z niezamoznych rodzin zwiedzily
wielickie salinarium.

W 1911 roku nauczyciele zalozyli kase
oszczedno$ciowa. Za kazdy grosik uczen dosta-
wal znaczek, ktory naklejat na kartoniku. Kazdy
kartonik uczen oddawal w miejscowej Kasie
Raiffeisena i odbieral nalezne odsetki, a tym
samym uczyt sie oszczedno$ci. W $rody, ktore
w Dobczycach byly dniami jarmarcznymi, nauka
sie nie odbywala. ZalegloSci, wynikajace z dnia
nieobecnosci w szkole uczniowie nadrabiali na
zajeciach dodatkowych.

W 1902 roku inspektor Stanistaw Pallan
prosil nauczycieli o lagodne obchodzenie sie
z mlodzieza, ktéra jest uboga, ale pilna i chetna
do nauki, o unikanie ostrego karania i niestoso-
wanie kar cielesnych. Jednak juz w 1907 roku na
wspolnej konferencji szkoly meskiej i zenskiej
przywrocono kary cielesne tzw. plagi (inaczej
razy lub uderzenia).

Nauczycielowi wolno bylo skazaé ucznia
na 2 plagi, gronu nauczycielskiemu na 4 plagi,
amiejscowa Rada Szkolna mogla ukaraé ucznia
5 plagami.

Nauczyciel, ktory kopnal ucznia miat ogrom-
ne klopoty. Rodzic zlozyl sprawe w sadzie,
anauczyciel bezskutecznie szukal pracy w innych
szkotach, przebywal na urlopie, a w koncu zre-
zygnowal z pracy w Dobczycach.

Trudno powiedzieé, jak dtugo musiat pracowaé
nauczyciel, aby otrzymac emeryture. Dyrektor
Jozef Kolezynski, ktory odszedl na emeryture
w 1900 roku, przepracowal w zawodzie nauczy-
ciela 39 lat i 3 miesiace.

Do obowigzkéw pozaszkolnych nauczycieli
nalezalo prowadzenie kurséow dla dorostych
analfabetow oraz udzielanie lekcji wieZniom,
odbywajacym kare w dobczyckim areszcie, ktore
na pros$be Prezydium Wyzszego Sadu Krajowego
w Krakowie odbywaly sie w budynku sadu. Nalezy
pamietaé, ze byty to lata walki z analfabetyzmem
w Galicji, bedacej czeScia C.K. Austrii.

Wybuch I wojny $§wiatowej zmienil zZycie
nauczycieli i uczniéw, ale o tym w kolejnym
odcinku.

Elzbieta Polonczyk-Moskal
fot. archiwum
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Ariela - wolontariuszka z wielkim sercem

ie przejdzie obojetnie obok kota, ktéry

blaka sie po osiedlu Jagiellonskim, nie
minie walesajacego sie psa, bez zainteresowania
sie jego losem. Swoje zaangazowanie i troske
o zwierzaki postanowila spozytkowaé w dzia-

NIE KO
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lalno$ci wolontaryjnej. I tak Stowarzyszenie

»Przytul SierSciucha” zyskalo najmlodsza ze
swoich wolontariuszek.

Ariela ma niespelna jedena$cie lat, a juz nosi
w sobie duza odpowiedzialno$é za zycie naszych
braci mniejszych. W swoja dzialalno$é na rzecz
mniejszych i wiekszych stworzen angazuje nie
tylko czlonkow rodziny, ale takze swoje kolezanki
i kolegow z klasy.

W swoim domu ma lokatora, ktéremu ura-
towala zycie.

- Myshwca (kot - przyp. red.) znalaztam z jego
rodzenstwem i z ich mamgq niedaleko Domu
Nauczyciela — opowiada Ariela. — Mama dora-
dzita mi, zebym, poszta do pani Dominiki, a ona
bedzie wiedziata, co dalej robié. Zaopiekowata
sie nimi, zabrata do weterynarza, znalazta im
domy. Mysliwiec zostal u nas, a ja zostalam
w Stowarzyszeniu wolontariuszem.

Pani Dominika, to Dominika Batuk-Cienkosz,
nauczycielka z Zespotu Szkot w Dobcezycach,
zalozycielka Stowarzyszenia.

- Pomyst zalozenia Stowarzyszenia ,,Przytul
Siersciucha” powstal mniej wiecej w polowie
2019 r. jednak oficjalnie Stowarzyszenie zosta-
o zarejestrowane w sqdzie w grudniu 2019

— méwi Dominika Batuk-Cienkosz. - Na pomyst
wpadtysmy z Ewq Zabieglinskq, ktéra jest
behawiorystq psow i kotow. Na terenie naszego
powiatu nie ma bowiem ani jednej oficjalnie
dzialajqcej grupy ludzi, ktorzy by pomagali
zwierzakom. Natomiast indywidualnie jest
bardzo duzo ludzi o dobrym serduchu.

Poniewaz pani Dominika uczy w szkole i ma

dobry kontakt z mlodzieza, postanowila zalozyé
wolontariat. Pierwsza osobg, ktora sie do tego
wolontariatu zglosila, byla Ariela.

Stowarzyszenie dokarmia bezdomne koty i
psiaki, pomaga w znalezieniu domu dla porzuco-
nych zwierzakéw, organizuje
zbi6rki na rzecz bezdomniakow
i schronisk.

) s
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- Ariela réwniez zorganizo-
watla, wraz ze swoja klasq
1 wychowawczyniq, paniq
Twong Szybowskq (SP nr 2
w Dobczycach -przyp. red.),
zbiorke karmy dla zwierzakéw,
za ktorq jeszcze raz pragniemy

Lusieed podziekowaé — mowi pani
Dominika.

Ariela podkresdla, jak waz-
ne jest to, zeby nie wyrzucaé
szczeniat i kociat, ze mozna
zglosié sie do Stowarzyszenia.

- My pomozemy znalezé im
domy, zajmiemy sie nimi

— mowi. — Teraz szukamy
domkéw dla kotéw, ktore
znalaztam w Kedzierzynce (na
zdjeciu - przyp. red.). Ktos je wyrzucit w lesie
1 obcigl im wasy, zeby nie mogly wroécié¢ do domu.

Obecnie Ariela pomaga sie opiekowaé
dziewiatka malych, §lepych jeszcze, szczeniat.
Wyrzucone zostaty do rowu w Dobczycach, przy
ulicy Nowowiejskiej.

- Jestesmy po to, zeby wlasnie w takich sytu-
acjach do nas zadzwonié — méwi Dominika
Baluk-Cienkosz — nie wyrzucaé, nie skazywaé
na $mieré. My mozemy pomoc.

Jednym z celéw Stowarzyszenia jest miedzy
innymi przeprowadzenie akeji edukacyjnej pod
tytulem ,Nie kupuj adoptuj” oraz sterylizacja
i kastracja.

- Dzialamy w catym powiecie — méwi pani Domi-
nika. - Mamy dobrq wspolprace m.in. z gming
Dobczyce. Praca nasza jest praca charytatywnaq
a koszty ktére ponosimy w zwiqzku z lecze-
niem i przygotowaniem do adopcji zwierzaka
pochodzq z wplat od wspaniatych ludzi oraz z
bazarku, ktéry organizujemy przez stronq FB
Siersciuchowe Love.

Ariela zacheca do tego, zeby kazdy, kto
zobaczy snujace sie po ulicach naszego miasta
zwierze, zainteresowat sie jego losem.

- Mozna zadzwonié¢ do Stowarzyszenia, do
gminy — poméc tym zwierzetom — podkresla.

Sama, chociaz ma kilkanascie lat i mnostwo
nauki w szkole, znajduje czas, zeby wywigzac
sie z obowiazkow, ktorych podjela sie, jako
wolontariuszka.

- Dlaczego pomagam zwierzetom? Po prostu
bardzo je kocham — mowi.

tekst i fot. anka
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Sukces mtodych tenisistow

spaniale wieSci napltynely w weekend
Wz Giebultowa, gdzie na kortach rywali-
zowaly druzyny dzieciece do lat 10.
Dobczycka druzyna ,Waleczne Orly
z klubu TENIS PRO Dobczyce byta najszybsza
inajzwinniejsza, wywalczyla tym samym awans
do po6tfinatu Ogoélnopolskich Mistrzostw Talen-
tiady Polskiego Zwiazku Tenisowego.
Dobczyce reprezentowala druzyna w

»
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skladzie: Antonina Gawel, Agata Kaczmar-
czyk, Natalia Bugaj, Maciej Koszut, Michat
Gorka oraz Jozef Piwowarczyk, pod okiem
trener Aleksandry Koszut. Zmierzy sie ona
znajlepszymi druzynami z klubéw z wojewddztw:
mazowieckiego, podlaskiego, matopolskiego,
podkarpackiego, warminsko-mazurskiego,
kujawsko-pomorskiego, $wietokrzyskiego
i lubelskiego.
Gratulujemy i trzymamy kciuki!
Tenis Pro

rozmaitosci

XXV-lecie
Kota Przewodnikow cz. IV

ednym z zadan dziatalnoSci przewodnikow
J naszego kola jest pielegnowanie kultury,
tradycjii historii naszej ,malej ojczyzny” oraz
dzielenie sie nimi i przekazywanie ich innym,
zarazem kladac przy tym nacisk na prace

z mlodzieza.

Juz od poczatku dziatalno$ci kota nasi
przewodnicy byli aktywni w lokalnym Srodowi-
sku. Organizowano konkursy o naszym regionie,
konkursy fotograficzne, wystawy, prelekcje, lekcje
muzealne, warsztaty oraz wycieczki szkoleniowe.
Szczegblny nacisk kladziony jest na wspolprace
ze szkolami. Prowadzone sa zajecia w muzeum
na zamku i w skansenie. Organizowane sg wyjaz-
dy edukacyjne pokazujace najblizszg okolice,
a w ostatnim okresie spacer po Dobczycach
z przewodnikiem, podczas ktorego nawet miesz-
kancy miasta moga dowiedzie¢ sie ciekawych
rzeczy o swojej miejscowoséci. Kilku naszych
przewodnikéw pisze do lokalnych gazet. Wydana
zostala ksigzka o dzialalno$ci w naszym regio-
nie oddzialow AK w czasie IT wojny §wiatowej,
a napisana przez naszego przewodnika.

Prowadzona jest strona internetowa i profil
na portalu spoleczno$ciowym, na ktérych mozna
dowiedzie¢ sie o dzialalnoéci, kola, ale rowniez
zaczerpnac¢ wiedze o naszej okolicy. Utworzono
tez wspomniang wcze$niej odznake ,Przyjaciel
Ziemi Dobczyckiej”, ktéra promuje nasz region
i do ktorej zdobywania szczerze zachecam.

Taka dzialalno$é to polaczenie misji, pasji
i wszechstronnych zainteresowan ludzi, ktorzy
poswiecili swoj czas na promowanie naszego
regionu, dalsze ksztalcenie siebie i innych oraz
wszczepianie innym mito$ci do swojej ojczyzny.
Ludzie ci, to przewodnicy zebrani w Kole Prze-
wodnikoéw przy Oddziale PTTK w Dobcezycach,
do ktérego mam zaszczyt nalezeé.
tekst i fot. Jacek Kozubek
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Sekcja tucznicza
z sukcesami

e wrze$niu, na stadionie KS Plaszowianka

w Krakowie odbyl sie Jesienny Mlo-
dziezowy Turniej Lajkonika w tucznictwie, w
kategoriach dzieci i mlodzikow. Impreza towa-
rzyszaca byly Miedzywojewodzkie Mistrzostwa
Mlodzikoéw w Lucznictwie.

W zawodach rywalizowalo 134 mlodych
tucznikéw i huczniczek z 24 klubow z Polski m.in.:
MGOKIiS Dobczyce, MLKS Dabrovia Dgbrowa
Tarnowska, UKS Sajdak Glogow Malopolski,
UKS Grot Ruda Slaska, KS Plaszowianka Krakéw,
UKS Osemka Krakéw, SKS Piast 25 Rzeszéw,
UKS Tramp Jarostaw, KS Silesia Miechowice,
LKS Radom, ULKS Grot Zabierzéw, £TS Zamek
Suski Sucha Beskidzka, RSSR Legenda Rze-
széw, LUKS Jedlicze, UKS Victoria Scinawka
Srednia, KS Piast Nowa Ruda, LKS Makovia
Makowisko, ULKS Sokole Oko Zawadka, UKS
Gérnik Humniska, LKS Eucznik Zywiec, EKS
Sagit Humniska, LKS Tempo Stolarzowice, UKS
Diana Wolbrom, LKS Jar Kielnarowa.

Wérod nagrodzonych znalezli sie zawodnicy
Sekeji Luczniczej MGOKIiS Dobczyce.

W Jesiennym Mlodziezowym Turnieju Laj-
konika zawodnicy MGOKiS Dobczyce zdobyli:
w kategorii mlodzikéw: 3 miejsce Mikolaj Pie-
niazek, 30 - Augustyn Ploskonka.

W kategorii mtodziczek: 20 miejsce
Gabriela Kica.
W kategorii dzieci starszych — chlopcy:
8 miejsce Jan Bobek, 22 - Dymitr Laczek, 23
- Alan Kupiec.

W klasyfikacji mikst, Gabriela Kica i Mikolaj
Pieniazek reprezentujacy MGOKiS Dobczyce
zajeli drugie miejsce.

W klasyfikacji zespotowej zawodnicy MGO-
KiS Dobczyce zajeli 5. miejsce.

W Miedzywojewo6dzkich Mistrzostwach
Mtlodzikéw w Eucznictwie zawodnicy zdobyli:
w kategorii mlodzikéw: 3 miejsce Mikolaj Pie-
nigzek. W kategorii mlodziczek: 13 miejsce
Gabriela Kica.

W kategorii zespoléw mieszanych mikst:
drugie miejsce Gabriela Kica i Mikolaj Pienigzek
zdobywajac indywidualnie tytul Miedzywoje-
wodzkiego V-ce Mistrza Mlodzikéw na 2020 rok

W klasyfikacji zespotowej zawodnicy MGO-
KiS Dobczyce zajeli 7 miejsce.

Zawodnicy MGOKiS Dobczyce zostali przy-
gotowani do zawodow przez trener6w Tomasza
Pytlaka oraz Krzysztofa Wlosika.

Organizatorem zawodow byt Klub Sportowy
Plaszowianka.

Nad prawidlowym przebiegiem zawodow
czuwali: Sedzia Gléwny - Mirostaw Jablonski,
Przewodniczacy Komisji Technicznej- Wieslaw
Kutyta, Czlonkowie Komisji Technicznej- Mal-
gorzata Kapusta, Ryszard Bogun, Gabriela Klos-
-Kufel, Grzegorz Warias, Przewodniczacy Komisji
Klasyfikacyjnej- Ewa Wolkowicka, Katarzyna
Skowron, Kierownicy Strzelan: Kamil Komsza,
Krzysztof Kaleta. Nad obstuga komputerowa
czuwal Marcin Godawiec.

mgokis

Sprzedam dziatke
tel. 604-100-880
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narodowe czytanie

Narodowe czytanie w plenerze

najpiekniejszych miejscach miasta, na

Wzgorzu Miejskim i nad Raba, wybrzmialy
dialogi z ,Balladyny” Juliusza Stowackiego.
W tym roku to wlagnie ta tragedia byta lektura
w Narodowym Czytaniu. W Dobczycach miato
ono nietypowa odslone;

Po raz kolejny do ogolnopolskiej akeji dotaczyty
Dobczyce, gdzie akcje w ramach Narodowego
Czytania od 2013 roku organizuja: Stowarzyszenie
KAT Dobczyce, Stowarzyszenie Absolwentow
i Sympatykow ZS Dobczyce, Miejska Biblioteka

Publiczna.

Jeszcze we wrzesniu ubieglego roku, kiedy
ogloszono tegoroczny tytul czytania, orga-
nizatorzy mieli wiele ciekawych planow, jak
zrealizowa¢ to wydarzenie. Niestety — plany
musieli zweryfikowaé. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiczng w kraju, czytanie w Dobczycach
zostalo... nagrane.

Wybrane sceny z ,Balladyny” zostaly zain-
scenizowane w zabytkowych przestrzeniach
Dobczyc: w zamku, w skansenie, przy dzwonnicy
i koSciele p. w. Jana Chrzciciela czy na murach
miejskich.

Dwie ze scen wymagaly od naszych czyta-
jacych wielkiego po$wiecenia — zamoczyli sie
bowiem w cieplych jeszcze, ale wieczornych juz
wodach Raby.

Wszystkie nagrane sceny zostalty zmontowane
przez Pawla Stozka, a calo§¢é mozna ogladaé na
stronach organizator6w, na facebooku.

Premiera tegorocznego czytania odbyla sie
5 . wrzeé$nia, w Miejskiej Bibliotece Publiczne;j.
Przez caly kolejny tydzien w bibliotece mozna
bylo ogladaé nagranie w ,zapetleniu”.

Do czytania nie zapraszano w tym roku, jak
to bylo dotychczas, mieszkancow. Nie zorgani-
zowano wydarzenia otwartego dla wszystkich.
Wykorzystano do§wiadczenia pracy zdalnej oraz
sprawdzonych w Bibliotece akeji czytania online.

Teksty z tragedii Stowackiego zinterpreto-

g === wali przedstawiciele

——.‘g organizatoréow: Justy-
na Dudzik, Zbigniew
Dudmk Andrzej Pudlik,

Anka Stozek, Izabel-
la Wyroba, Wioletta

Wyroba (Stowarzy-
szenie KAT Dobczy-

~ ce, Stowarzyszenie

Absolwentéw i Sym-

| patykéw ZS Dobcezyce),

Dorota Mistarz, Justy-

na Szawara, Pawel

Piwowarczyk (Miejska

Biblioteka Publicz-

| na) oraz Piotr Skora.

i Czytajacy przygoto-

wali stroje, rekwizyty,

a o oryginalne makijaze i fryzury Golpany,

Skierki i Chochlika zadbala Izabella Wyroba.

Organizatorzy skladaja podziekowania PTTK
O/Dobczyce za mozliwo$é nagrania scen do
czytania w Muzeum Regionalnym w Dobczycach.

Przyszloroczne
Narodowe Czytanie
po$wiecone bedzie

»Moralno$ci pani
Dulskiej” Gabrieli
Zapolskiej.

- Mamy nadzieje, ze
nie bedziemy musieli
ograniczaé tego wyda-
rzenia ze wzgledow

- zdrowotnych — moéwia
organizatorzy — ze
wroécimy juz do nor-
malnosci. A pomystow
| na te sztuke juz mamy
kilka.

Tradycyjnie,
z okazji Narodowego
czytania, Kancelaria
Prezydenta RP wydala
pamiatkowa pieczeé. Kazdy, kto zechce podbic
sobie nig egzemplarz ,Balladyny”, moze sko-
rzystac z tego w Miejskiej Bibliotece Publiczne;j.
W bibliotece dostepne sg takze pieczecie pamiat-
kowe z poprzednich edycji Narodowego czytania.

KAT Dobczyce
fot. Justyna Dudzik, Anka Stozek, Pawel Stozek
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Sposoby ograniczania ryzyka zakazenia
KORONAWIRUSEM

UMY) RECE

* po kaszlu lub kichaniu,

* podeczas opieki nad chorym,

= przed, w trakcie | po przygotowaniu paositku,

« przed jedzeniem,

* po skorzystaniu z toalety,

* kiedy rece 53 widocznie zabrudzane,

* po pracy ze rwierzetami lub odpadami zwierzecymi.

Czesto przecieraj rece chusteczkami
do dezynfekcji na bazie alkoholu
lub myj rece woda i mydiem.

STOSUJ ZASADY
BEZPIECZENSTWA
ZYWNOSCI

+ dokladnie gotuj migso i jajka,

» utywa| oddzielnych desek oraz nody do krajenia surowego
migsa oraz gotowanego paiywienia,

* umy| rece migdzy kontaktem z surowym | P

« nie spokywa] miesa pochedzgeego 2 niewiadamgo frédta, moga
pachodzic od zakazonych zwierzat.

Ugotowane i prawidlowo przyrzadzone
produkty miesne moina bezpiecznie _
spozywac, nawet jesli pochodza z obszaréw,
na ktérych wystepuja ogniska zachorowan.

0 Inspetoraty Sanit

go.
nia i informacje dotyczace

CHRON SIEBIE
IINNYCH PRZED
ZACHOROWANIEM

+ podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos
zgigtym lokciem lub chusteczka, Chusteczke
natychmiast wyrzué do kosza i umyj rece lub
zastosuj phym dezynfekujacy,

* unikaj bliskingo kontaktu z kaidym, kto ma
goraczke i kaszel,

+ unikaj spluwania w migjscach publicznych,

Jeéli masz goraczke, kaszel i trudnosci
zoddychaniem zwréé sie o pemoc

do lekarza. Przekaz mu informacje

o miejscach i czasie swoich ostatnich
podréiy. Nos maseczke!

PODROZU)
BEZPIECZNIE

« unikaj podrézy, Jedll masz goraczke | kaszel,

* unikaj bliskiego kentaktu z osobami, ktore
majg goraczke | kaszel,

» czesto miyj rece woda z mydhem oraz stosuj
plyn do dexynfekcji rak na bazie alkoholu,

= unikaj dotykania oczu, nosa i ust,

+ podczas kasziu lub kichania zakryj usta i nos zgietym fokeiem lub
chustecrka. Matychmiast wyrzué chusteczke | umyj rece,

+ jesli zdecydujesz sie nosic maseczke, upewnij sie, e zakrywa ona usta
i nos. Unikaj dotykania zatozonej maski. Niezwhecznie wyrzué po
kaidym uzyciu maseczke jednorazowegn ufythu oraz umyj rece po
zdjeciu maseczki,

+unikaj jedzenia niedogotowanegn pozywienia,

+ unikaj kentaktu z charymi zwierzgtami

Jesli zachorujesz podczas podrézy,

poinformuj o tym obstuge i zglo$ sie
natychmiast po pomoc lekarska.
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